Тема 1. Введение

Занятие № 1 «Стоит дуб о 12 ветвях…»

Содержание: Счет времени. Виды календарей. Понятие народный календарь.

1. Ребята, сегодня на занятии мы познакомимся с необычным календарем. А какие вам известны календари (настенные, настольные, отрывные, карманные)

Для чего нужен человеку календарь? Чтобы считать время, чтобы знать, что сегодня понедельник, а послезавтра будет среда, а через две недели наступит октябрь. Календарь нужен для того, чтобы знать, когда отмечать Новый год и другие праздник. 

2. Раньше у людей календаря не было. Жить им было трудно. Они не знали, когда спать укладываться, а когда начинать работать. Слово "календарь" приобретало в своей истории разные значения. Сам термин восходит к латинскому calendae, календы – это название первого дня каждого месяца в Древнем Риме. 
В Библии священный год со времени исхода из Египта начинается с весны, с месяца авив, что значит месяц зрелого колоса. Это был месяц весеннего равноденствия и время созревания ячменя. Позже он стал называться нисаном. В 14-й день этого месяца, который приходится в полнолуние, праздновали Пасху. Другие месяцы названий не имели, о них говорили: второй месяц, десятый месяц ит.д. Гражданский год начинался и кончался осенью, после уборки урожая (в месяце тишри). В Библии встречается счет месяцев и по священному и по гражданскому году.

Начало месяца определялось по появлению видимого серпа новой луны; этот день, новомесячие, был праздничным. От одного новолуния до другого проходит 29,5 суток, поэтому месяцы имели продолжительность в 29 и 30 дней попеременно. 12 лунных месяцев составляют год в 354 дня, что на 11 дней меньше солнечного года. За три года разница между лунным и солнечным годом составит целый месяц, поэтому примерно раз в три года добавлялся 13-й месяц и получался год продолжительностью в 384 дня. Это делалось для того, чтобы авив оставался весенним месяцем.

День (в смысле суток) начинался с захода солнца, т.е. с позднего вечера. В древности как ночь, так и день делились на три части: ночь на первую, вторую и третью стражи, а день - на утро, полдень и вечер. Позднее, со времен римского владычества, ночь делилась на четыре стражи и вошло в употребление понятие "час" - двенадцатая часть дня или ночи.
Стремление хотя бы до некоторой степени согласовать между собой сутки, месяц и год привело к появлению трех календарных систем:

1) солнечный календарь, основанный на движении Солнца, в котором стремились согласовать между собой сутки и год;

2) лунный календарь, основанный на движении Луны, цель которого – согласование суток и лунного месяца; наконец,

3) лунно-солнечный, в котором делается попытка согласовать между собой все три единицы времени.
3. Как мы уже выяснили, календари бывают разные. Но с давних времен в памяти людей сохранился календарь народный, т. е. придуманный народом, самими людьми. Из народного календаря мы можем узнать, что у каждого месяца есть необычные имена, и даже каждый день круглого года имеет свое имя. Давайте проверим: найдите соответствие названия месяца своего рождения и названия месяца народного календаря:

Сечень или просинец

Так раньше называли январь. Говорят, что «просинцем» кликали месяц из-за того, что солнце начинает больше сиять и прибавляется световой день. А сечень возник из-за того, что уже в январе наши предки начинали готовиться к посадке урожая. Они высекали деревья на том месте, где собирались сеять поля.

Лютый

А это февраль. С древних лет этот месяц считался самым холодным. Также в это время свирепствуют метели. Отсюда и название.

Сухый

Март так называли из-за проталин и виднеющейся сухой травы, палок и листьев. Ряд филологов утверждают, что месяц назывался березозолом из-за того, что тогда начинали собирать березовый сок.

Березозол

Необычное название апреля говорит лишь о том, что в этом месяце начинала зеленеть береза. Некоторые наши предки называли этот месяц цветнем.

Травень

А вот и май. Здесь название говорит само за себя. В это теплое время особенно хорошо начинают расти различные травы.

Червень или изок

На очереди июнь. Словом червень его стали называть из-за красоты природы — тепло, все зелено, цветет. Еще в это время можно было встретить много кузнечиков. У них тогда было иное наименование — изок. Отсюда и связь.

Липец или липень

Так называли июль. Легко догадаться, что этот месяц примечателен цветением липы :)

Серпень или жнивень

Август — время уборки хлебных растений или жатва. Здесь как раз пригодится серп, от которого и произошло одно из названий месяца.

Вересень

Сентябрь так называли наши предки в честь растения вереск, которое цветет осенью и даёт хороший медонос.

Листопад или грязник

Ну как еще лучше можно описать октябрь? Листья опадают, постоянно идут дожди, везде лужи и грязь.

Грудень

Необычное название получил ноябрь из-за первых заморозков и замерзшей земли. Говорят, земляные комья раньше именовались как грудки.

Студень

Устаревшее слово — синоним декабрю. Так называли первый месяц зимы из-за устоявшихся холодов.

Интересно, что многие устаревшие названия месяцев до сих пор сохранились в украинском, белорусском, болгарском и других славянских языках.

4. Календарь людям подарило Солнышко. Вернее, помогло придумать. Календарь получился круглый
За зимой следует весна, за весной – лето, за летом – осень, а за осенью – вновь зима. Круг замыкается. Чтобы времена года не путались, Солнышку помогает Старик-годовик. Старик-годовик всем месяцам дал дело по душе и каждому времени года по волшебному предмету. 

5. У каждого человека есть любимое время года. Но все времена хороши. Вот прочитайте историю про мальчика Ваню:

Митя накатался на саночках с ледяной горы и на коньках по замёрзшей реке, прибежал домой румяный, весёлый и говорит отцу: 

- Уж как весело зимой! Я бы хотел, чтобы всё зима была. 

- Запиши твоё желание в мою карманную книжку, - сказал отец. 

Митя записал. 

Пришла весна. Митя вволю набегался за пёстрыми бабочками по зелёному лугу, нарвал цветов, прибежал к отцу и говорит: 

- Что за прелесть эта весна! Я бы желал, чтобы всё весна была. 

Отец опять вынул книжку и приказал Мите записать своё желание. 

Настало лето. Митя с отцом отправились на сенокос. Весь длинный день веселился мальчик: ловил рыбу, набрал ягод, кувыркался в душистом сене, а вечером сказал отцу: 

- Вот уж сегодня я повеселился вволю! Я бы желал, чтобы лету конца не было. 

И это желание Мити было записано в ту же книжку. 

Наступила осень. В саду собирали плоды - румяные яблоки и жёлтые груши. Митя был в восторге и говорил отцу: 

- Осень лучше всех времён года! 

Тогда отец вынул свою записную книжку и показал мальчику, что он то же самое говорил и о весне, и о зиме, и о лете. 
 (К. Ушинский. Четыре желания)

6. А какое время года любимо вами? Нарисуйте картину «Любимое время года».

