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ВВЕДЕНИЕ

Традиционные семейные ценности определяют духовно-нравственное развитие и процветание общества, являются основой воспитания подрастающего поколения, нацелены на формирование духовно-нравственных и гражданско-патриотических качеств личности. 
Традиционная семья – опора социума, в котором культивируется почтительное отношение к родителям, старшим представителям семейно-родового коллектива, бережное и требовательное отношение к детям, будущим защитникам семьи, своего народа, родной земли. 

Ценности традиционного семейного воспитания являются основополагающей частью традиционной народной культуры, ярко выражены в семейно-бытовых, календарно-обрядовых, трудовых традициях.

В настоящем пособии собраны работы автора, освящающие вопросы формирования нравственной культуры подрастающего поколения на основе традиционных семейных ценностей, представлены разработки учебных занятий, позволяющих обратиться к традиционному семейному опыту по воспитанию уважительного и бережного отношения к родителям, представителям старшего поколения, к родной земле,  родному краю.
ЗАПОВЕДИ НАРОДНОЙ ПЕДАГОГИКИ 
В СОВРЕМЕННОМ ВОСПИТАНИИ И ОБРАЗОВАНИИ ДЕТЕЙ

Обращаясь к этнопедагогике как жизненно-значимому опыту воспитания подрастающего поколения, необходимо выделить те нравственные установки и правила – народные заповеди
, которые составляют ее основу. Ключевым среди них выступает требование почтительного отношения к своим родителям, родовым корням, старшим представителям семейно-родового коллектива, в том числе и умершим. Народная мудрость гласит: «Живы родители – почитай, померли – поминай» [2, c. 230].

Следует отметить, что подобное указание входит в состав десяти православных библейских заповедей, где оно представлено в виде положительного предписания и являет собой единственную заповедь с обетованием, то есть c обещанием прижизненной благодати: «Чти отца твоего и матерь твою, да благо ти будет, и да долголетен будеши на земли» [3, с. 111]. В народной культуре обещание блага за уважительное отношение к своим родителям выражено такими изречениями, как: «Не оставляй отца-матери на старости лет, и Бог тебя не оставит» [4, с. 10], «Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает» [2, с. 231]. 

Согласно народным верованиям и представлениям взаимоотношения с родителями определяют жизненный путь и судьбу детей. Особое внимание при этом уделяется силе родительского слова, родительского благословения: «Родительское слово мимо не молвится» [4, с. 10], «Материнская молитва со дна моря достает» [4, с. 11]. Благословение родителей испрашивается в переломные жизненные моменты, в сложных житейских ситуациях, при принятии важных и ответственных решений, проводах в дальнюю дорогу, отправке в армию, при вступлении в брак, а также перед смертью. При благословении мать и отец высказывают молитвенные благопожелания, призванные обеспечить счастливое будущее детей. 

Указание «Почитай родителей» является доминантным в числе других нравственных установок в культурной традиции. С детского возраста у ребенка как преемника семейно-родового коллектива формируется почтительное отношение к старшим родственникам, чувство ответственности за честь и достоинство своего рода, что в свою очередь предъявляет высокие требования к его поведению, словам и поступкам. Эти требования также изложены в мудрых заповедях народной педагогики в виде кратких формул – пословиц и поговорок, в числе которых можно выделить следующие:

народные заповеди-запреты:

· «Не суди других – не осудишься от них», 

· «Не хвали сам себя, пусть другие похвалят» [4, с. 239],

· «Чего в другом не любишь, того и сам не делай» [4, с. 302], 

· «Не торопись отвечать – торопись слушать!» [4, с. 263], 

· «Не груби малому – не попомнит старый» [4, с. 285] и др.

народные заповеди-предписания:

· «Живи смирнее, так всем будешь милее» [4, с. 296], 

· «Покорное слово гнев укрощает» [4, с. 283], 

· «Кто добро творит, того Бог благословит», 

· «Добрый человек в добре проживет век», 

· «Учись доброму, худое на ум не пойдет», 

· «Худо тому, кто добра не делает никому» [4, с. 166],

· «В ком стыд, в том и совесть», 

· «Кто свою мать уважает, чужую не обругает» [5, с. 84],

· «Вранье не ведет в добро» [4, с. 184],

· «В умной беседе ума набраться, в глупой – свой растерять» [4, с. 245], 

· «Жизнь дана на добрые дела»,

· «Как поживешь, так и прослывешь» [4, с. 159] и т.п. 

Согласно словарному толкованию почитать кого-либо предполагает «признавать, принимать», «чтить, уважать», оказывать честь, чествовать [6, с. 371]. В ходе бесед с детьми младшего и среднего школьного возраста выявлено следующее содержание понятия «почитать родителей» – значит любить и беречь их, заботиться, помогать, слушаться, защищать, всегда быть рядом. В целом, взаимоотношения в семье можно выразить формулой: «Детки хороши – отцу-матери венец, детки плохи – отцу-матери конец» [4, с. 10]. 

Заповедь «Почитай родителей» определяет мотивацию детей и в образовательной деятельности, поскольку хорошо учиться необходимо для того, чтобы быть достойным представителем своего семейно-родового коллектива. Классик педагогического мастерства В.А. Сухомлинский наставляет учащихся таким образом: «Уважай и почитай мать и отца – они дали тебе жизнь, они воспитывают тебя, они хотят, чтобы ты стал честным гражданином, человеком с добрым сердцем и чистой душой. <…> Уважай их труд и отдых делом, поступками. Твое хорошее учение, хороший труд – это радость твоих родителей. Приноси им эту радость. Не огорчай их ничем» [7, с. 164, 174].

При организации учебной деятельности следует придерживаться рекомендаций, изложенных в народных заповедях, среди них:

· «Вразумись здраво, начни рано, исполни прилежно», 

· «Терпение и труд все перетрут» [4, с. 252],

· «Не торопись отвечать, торопись слушать!», 

· «Наскоро делать – переделывать» [4, с. 263],

· «Поспешишь – людей насмешишь» [4, с. 259], 

· «Умел ошибиться – умей и поправиться», 

· «Не ошибается тот, кто ничего не делает» [4, с. 253],

· «Повторенье – мать ученья»,

· «Кто хочет много знать, тому надо мало спать»,

· «Грамоте учиться – всегда пригодится» [4, с. 288], 

· «Кто грамоте горазд, тому не пропасть» [4, с. 287] и т.п.

Почтительное отношение к родителям, родовым корням определяет патриотические чувства человека, формирует его гражданский облик, о чем свидетельствует семантическое родство понятий «Родина» – «родители», «Отечество» и «Отчизна» – «отец», «родная мать» – «мать сыра земля» [8].

Таким образом, полноценное воспитание, обучение и развитие личности человека, формирование его нравственных качеств, патриотических чувств, высокой гражданской позиции возможно лишь на основе культивирования почтительного отношения к родителям, родовым корням, родной земле. 
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ПОЧИТАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ КАК ОСНОВА НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ

В современном обществе у подрастающего поколения наблюдается потеря духовно-нравственных идеалов, культуры общечеловеческих отношений и ценностей. Это происходит, прежде всего, в результате отсутствия необходимого семейного воспитания, разрыва потомственно-родовых связей, при которых представители старшего поколения традиционным образом передавали знания и опыт, жизненные установки и поведенческие стереотипы своим детям и внукам. В школьном общеобразовательном процессе, ориентированном на «знаниевый» подход, вопросам формирования нравственной культуры учащихся также недостаточно уделяется должного внимания. Между тем, воспитание высоконравственного человека, достойного гражданина и патриота своего Отечества остается приоритетной педагогической задачей во все времена. В педагогике отмечается, что «гармоническая, всесторонне развитая личность немыслима без прочного нравственного стержня. <…> К этому нравственному стержню должно привязываться все, что приобретается питомцами в жизни, в школе, в результате многогранных воспитательных воздействий. Все эти воздействия должны как бы преломляться через призму нравственности. Без нравственной чистоты теряет смысл все – образование, духовное богатство, трудовое мастерство, физическое совершенство» [10, с. 124].

Формирование нравственной культуры общества должно основываться на позитивном многовековом опыте народной педагогики, опираться на богатые фольклорные традиции, которые «являются своеобразной системой ценностей, где сконцентрированы мировоззренческие представления о мире, нравственные эталоны и нормы поведения человека, этнические черты и характер народа» [11, с. 105].

В нравственном воспитании подрастающего поколения необходимо учитывать богатое наследие русских педагогов-классиков (К. Д. Ушинского, Л. Н. Толстого, В. А. Сухомлинского и др.), содержащее как авторские педагогические идеи, так и художественные сведения по традиционной народной культуре (притчи, легенды, сказки, пословицы, поговорки, загадки и иные жанры фольклора). 

Основополагающим постулатом этнопедагогики выступает требование почтительного отношения детей к своим родителям, родовым корням: «Живы родителей – почитай, померли – поминай» [6, с. 144].  Подобное предписание входит в состав десяти православных заповедей Божиих, являясь единственной среди них заповедью с обетованием, то есть с обещанием прижизненного благополучия за совершаемое благодеяние: «Чти отца твоего и матерь твою, да благо ти будет, и да долголетен бу`деши на земли» [3, с. 111]. В народной традиции идея благодати за исполняемое правило выражена пословицей: «Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает» [6, с. 144] и многочисленными этнографическими сведениями о значимости родительского участия в судьбе детей [1]. 

Выполняя постановление уважительно относиться к старшим представителям рода, человек тем самым определяет свою дальнейшую судьбу, поскольку получает в ответ молитвенную поддержку и благословение родителей, которые, согласно народным представлениям и верованиям, обладают особой духовной силой, способной обеспечить счастливую жизнь потомков, защитить в трудной житейской ситуации, спасти в случае смертельной опасности: «Родительское благословение на воде не тонет, на огне не горит», «Материнская молитва со дна моря достает» и т.п. [6, с. 144].  

Между тем соблюдение данной нравственно-этической нормы предъявляет высокие требования к ее исполнителям – детям, которые должны быть добрыми, заботливыми, чуткими, терпеливыми, внимательными по отношению к своим родителям, то есть достойными представителями своего семейно-родового коллектива. Это определяется «идеей долженствования», «идеей нравственного долга» (В. А. Сухомлинский): «человеческий долг детей – платить родителям за их заботы о тебе, за их безграничную любовь и преданность – платить тем же: заботами, любовью, преданностью» [8, с. 549].

Выполнение сыновьего или дочернего долга в свой черед обусловливает нравственную культуру социума в целом: «Кто свою мать уважает, чужую не обругает» [2, с. 84], «Живи смирнее, так всем будешь милее» [5, с. 296], «Добрый человек в добре проживет век» [5, с. 166] и т.п. Положение человека в обществе, мнение о нем окружающих, указывает на степень его воспитанности, свидетельствует о его родословной: «Детки хороши – отцу, матери венец, худы – отцу, матери конец» [6, с. 140]. «Из глубины веков пришла к нам утвердившаяся в народной морали истина: хорошие дети – честь отца и матери, их достоинство; плохие дети – горе, несчастье, страдания»  [8, с. 507].

Нормы нравственного поведения, определяющие уважительное отношение, выражены в фольклоре этикетной формулой «Благодарю, низко кланяюсь». 

Согласно народным представлениям родители в культурной традиции определяются в широком понимании как «все честные родители», то есть все старшие представители семейно-родового коллектива, включая и тех, кого уже рядом нет, но кому обязательно выказывается почтение посредством обрядов поминовения. Это чествование умерших в поминальные дни в системе календарного празднично-обрядового цикла (в том числе и в «родительские субботы»), а также в повседневной семейно-ритуальной практике молитвенного поминовения умерших в утренние часы и перед каждым семейным столованием, в основе которого лежит идея «воссоединения» с предками  [4, с. 31-32].

Почтительное отношение к родителям формирует гражданский облик молодого человека, определяет его патриотические чувства. Если ребенок небрежно относится к своим родным и близким, он никогда не станет патриотом родной земли. И наоборот, ответственное отношение к родителям, представителям рода перерастает в глубокую ответственность за Отечество. Взаимосвязь понятий «Родина» и «родители» прослеживается на морфемном уровне категорий, у которых единая корневая основа слова свидетельствует об их семантическом родстве, что также отражено в мудрости народных пословиц и поговорок: «Родина – мать, умей за нее постоять»; «Береги землю родимую как мать любимую». Как указывает классик педагогического мастерства В. А. Сухомлинский в работе «Рождение гражданина»: настоящим гражданином и патриотом становится только тот, кто «в годы детства и отрочества овладел высоким искусством человечности – научился быть преданным сыном, преданной дочерью своих родителей» [9, c. 35].

Почтительное отношение к родителям в числе прочих факторов обусловливает мотивацию детей в образовательной деятельности: хорошо учиться необходимо для того, чтобы сохранить достоинство и честь семьи, рода:  «Это заветное желание каждого отца, каждой матери – чтобы детям хотелось хорошо учиться. Чем же пробудить это хотение, желание? Оно имеет своим источником желание принести матери и отцу радость. <…> заставить ребенка хорошо учиться можно, пробудив его к добрым поступкам для блага людей, утвердив в его сердце чуткость к окружающему миру, воспитав способность познавать душевный мир другого человека сердцем» [8, с. 502].

Нравственное воспитание осуществляется в процессе коммуникативной деятельности, важным компонентом которой является сфера невербальной коммуникации, в том числе и ее художественно-невербальная составляющая [7], где с наибольшей полнотой проявляются эмоционально-смысловые аспекты взаимодействия и личностные морально-этические качества, как педагога, так и его учеников. Коммуникативная культура учителя должна соответствовать всем нравственным нормам и требованиям, предъявляемым к учащимся, выступать в качестве образца для подражания.  

Воспитание почтительного отношения к родителям является одной из основополагающих педагогических задач, направленных на формирование нравственной культуры подрастающего поколения. Уважительное отношение к старшим представителям семейно-родового коллектива, к предкам, к родовым корням определяет нравственно-этическую составляющую личности и гражданско-патриотическую позицию каждого человека, что обусловливает становление нравственной культуры общества в целом. 
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ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ

Нравственная культура – одна из важных слагаемых культуры человека, представляющей его моральный облик. Личностный уровень нравственной культуры определяет нравственную составляющую различных субкультурных образований, из чего и складывается совокупный нравственный облик общества. В связи с этим формирование нравственной культуры подрастающего поколения, обуславливающее духовно-нравственное развитие человеческого социума, остается актуальной педагогической задачей во все времена.

Основы нравственной культуры личности закладываются в детстве, когда усваиваются необходимые нравственные требования, нормы общечеловеческих отношений, прививаются нравственно-ценностные потребности, формируются нравственные убеждения и чувства, навыки и привычки, определяющие в последующем сознание и моральное поведение человека. Как отмечает классик педагогики В. А. Сухомлинский: «Нравственное убеждение – это идеал, вершина морального развития, путь к которой лежит через единство нравственной привычки и нравственного сознания. Практика глубоко убедила нас в том, что прочная, незыблемая основа нравственных убеждений закладывается в детстве и раннем отрочестве» [5; с. 169]. 

Формирование нравственного сознания происходит постепенно через осмысление и эмоциональное переживание жизненных ситуаций, требующих совершения нормативных с точки зрения человеческих отношений поступков, что может быть выражено последовательностью: нравственное знание (понятие) – нравственный поступок – личностное отношение (положительные эмоции, чувство удовлетворения) – нравственная привычка, потребность (моральный долг) – нравственное сознание (убеждения).
 У детей с раннего возраста необходимо воспитывать потребность в усвоении нормативных межличностных отношений, умение управлять своими желаниями, чувство ответственности за слова и поступки, то есть те нравственные привычки, которые составляют основу культурного поведения как условия социального бытия.

Следует отметить, что в современном школьном образовательном процессе, ориентированном на инновационный и технологический подходы передачи знаний и умений, вопросам нравственного воспитания не уделяется должного внимания. С другой стороны, потеря духовно-нравственных идеалов, культуры социальных отношений, утрата традиционных морально-этических ценностей у подрастающего поколения происходит, прежде всего, в результате отсутствия должного семейного воспитания, разрушения преемственности в передаче знаний и опыта, жизненных установок и поведенческих стереотипов от старшего поколения к младшему, от родителей и стариков к детям и внукам. 

Обращаясь к этнопедагогике как социально-значимому опыту воспитания детей в традиционной народной культуре, следует выделить те нравственные установки и правила, которые составляют ее основу. Ключевым среди них выступает требование почтительного отношения к своим родителям, старшим представителям семейно-родового коллектива, родовым корням. Народная мудрость гласит: «Живы родители – почитай, померли – поминай» [4; с. 230], «Не оставляй отца-матери на старости лет, и Бог тебя не оставит» [3; с. 10],  «Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает» [4; с. 231]. Согласно народным верованиям, уважительное отношение к старшим представителям рода определяет судьбу человека, получающего при необходимости моральную поддержку и благословение родителей. Обладающее особой духовной силой, способной обеспечить благополучие, защитить в опасности, помочь в трудной житейской ситуации, родительское благословение испрашивается человеком во все переломные жизненные моменты (проводы в армию, свадьбу, при принятии ответственных и важных решений, перед смертью) [1]. 

Неуважение к отцу-матери, семейно-родовым традициям лишает человека необходимой духовной поддержки, родительской помощи, формирует в последующем подобное негативное отношение к нему собственных детей. 

Культура личности определяется «идеей долженствования» (В. А. Сухомлинский) по отношению к другим людям, «идеей нравственного долга», в первую очередь, сыновьего или дочернего, исполнение которого всеми представителями социума («нравственный опыт долженствования») формирует нравственную составляющую общества в целом. 

Нравственный долг перед родителями обусловливает мотивацию детей и в образовательной деятельности, особенно в младшем школьном возрасте: хорошо учиться необходимо для того, чтобы не огорчать родителей, приносить им радость, оправдать их ожидания, быть достойным представителем своего семейно-родового коллектива, о культуре которого складывается совокупное представление (по детям судят о родителях и наоборот).

Ответственное отношение к родителям определяет патриотические чувства и гражданский облик человека. Единство понятий «Отечество» / «Отчизна» – «отец», «Родина» – «родители» раскрывается на морфемном уровне категорий, свидетельствуя об их семантическом родстве, что выражается также посредством эпитетов «родимая матушка» – «земелька–матушка», «родная земелюшка», «Родина–мать» и др. Почтительное отношение к родителям перерастает в уважительное отношение к родному краю, родной земле, глубокую ответственность за судьбу своего народа. 
В современной педагогической деятельности по формированию нравственной культуры подрастающего поколения возникают проблемы, обусловленные противоречиями между требованиями, предъявляемыми к содержанию педагогической работы, и существующими социальными реалиями (см. Таблица 1.):

Таблица 1. Противоречия, существующие при организации педагогической 
деятельности по формированию нравственной культуры подрастающего поколения

	Требования 
	Социальные реалии

	Культивирование семейных ценностей,  почтительного отношения к родителям.
	Разрушение преемственности в передаче культурных знаний, опыта, стереотипов нравственного поведения: 
разрыв семейно-родовых связей;

большое количество неполных семей, 
дети без попечения родителей.

	Высоконравственный моральный облик современных родителей, организаторов педагогической деятельности, других представителей социума  

(нравственный эталон).
	Отсутствие высоконравственных идеалов,  моральных принципов у современных молодых родителей, представителей социума. 
Непрестижность педагогической профессии, незначительный авторитет работников сферы образования и культуры – кадровые проблемы.

	Необходимые педагогические условия, при которых возможно на более качественном уровне воспитание нравственной культуры у подрастающего поколения.
	Отсутствие необходимых педагогических условий: загруженность учебного времени, 

отсутствуют специальные дисциплины, такие как «Этика межличностных отношений», «Азбука нравственности» и т.п. [2; 6]; 

уровень нравственности не определяется критериями результативности, поэтому не принимается во внимание как один из наиболее важных показателей педагогической деятельности.


Данные противоречия усугубляют проблемы нравственного воспитания детей, культивирования почтительного отношения к семейно-родовым ценностям и традициям, к родителям и педагогам как культурно-нравственным наставникам. В связи с этим, педагогическая деятельность по формированию нравственной культуры подрастающего поколения в современные дни становится наиболее актуальной и значимой: «Все, что приобретается питомцами в жизни, в школе, в результате многогранных воспитательных воздействий <должно> преломляться через призму нравственности. Без нравственной чистоты теряет смысл все – образование, духовное богатство, трудовое мастерство, физическое совершенство» [7; с. 124]. 

Одной из важных педагогических задач современной образовательной практики становится воспитание нравственно-этических качеств обучающихся не только как деятельных участников социокультурной жизни общества, но и как будущих родителей: «Каждый мальчик, каждая девочка, которые сейчас сидят перед нами за партой и старательно выводят палочки и буквы, – это не только будущие творцы материальных и духовных благ, но и завтрашние отцы и матери. Все лучшее, достигнутое человечеством, должно наполнять их сердца» [5; с. 211]. Жизненно-важной целью воспитания во все времена  остается, в первую очередь, воспитание Человека, Отца и Матери, а затем уже – специалиста. Понимание этого, обращение к позитивному опыту этнопедагогики, традиционным семейно-родовым ценностям позволит избежать негативных социальных явлений, поднять нравственную культуру нашего общества на более высокий уровень развития. 
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ФОРМИРОВАНИЕ НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ: 
ЭТНОПЕДАГОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ

Воспитание нравственной культуры подрастающего поколения во все времена остается одной из основополагающих задач культурно-образовательной деятельности, нацеленной на формирование гармонично развитой духовно-нравственной личности. Персональный уровень развития нравственной культуры каждого человека обусловливает нравственную составляющую его социального окружения, что в свою очередь определяет моральный облик общества в целом. 

Личностный уровень нравственной культуры формируется через восприятие, осмысление и эмоциональное переживание различных нравственно-этических ситуаций, требующих нормативного, с точки зрения установленных социально-нравственных законов бытия, поведения человека. 

Основы нравственной культуры личности закладываются в детстве, когда усваиваются нормы и правила общечеловеческих отношений, формируются духовно-нравственные чувства, потребности и привычки, нравственные знания становятся личностными убеждениями, а нравственное сознание регулирует поведение человека, руководит его желаниями и поступками. Классик педагогики В. А. Сухомлинский определяет это как «нравственный опыт долженствования» – «идея нравственного долга» по отношению к другим людям. Умение управлять личными чувствами и желаниями, поступать так, как должно согласно нравственно-социальной этике отношений, нести ответственность за свои слова и поступки – это и есть те нравственные привычки, которые регламентируют нормативные межличностные отношения социума.

Обращаясь к традиционному опыту нравственного воспитания детей в народной культуре, следует выделить ключевые принципы этнопедагогики, определяющие всю систему традиционных духовно-нравственных ценностей. Базовым среди них выступает требование почтительного отношения к Богу, родителям, старшим представителям семейно-родового коллектива. Это выражено в таких народных изречениях, как: «Без Бога не до порога», «Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает», «Кто родителей почитает, тот горя не знает», «Живы родители – почитай, померли – поминай» и др. Требование почтительного отношения к родителям особым образом выделено в Заповедях Божиих, представляя единственную заповедь с обетованием, то есть обещанием прижизненного блага за ее исполнение: «Чти отца твоего и матерь твою, да благо ти будет, и да долголетен будеши на земли» [2, с. 111].

Важным в этнопедагогике является убеждение в действенную силу слова, требующего в связи с этим внимательного и ответственного к нему отношения. Так, слово-благословение призывает на человека Божью благодать и помощь, слово-благопожелание предопределяет его благую жизнь, а слово-проклятие неизбежно приводит к трагическим последствиям. По народным представлениям, любое слово, «выпущенное» в мир, обладает действенным потенциалом – оно осмысленно, адресно, интонационно, эмоционально-окрашенно, результативно. Художественое слово в большей степени содержит образно-смысловое, символичное начало, являет действенную силу средств художественного. В диалектных благопожеланиях, как отмечают исследователи, «действуют определенные закономерности, в том числе и закономерности фоносемантические»: «звуки и их сочетания содействуют созданию “музыки слов”, а через нее – достижению воздейственности языка» [3, с. 163-164]. Практически все фольклорные тексты произносятся лишь в случае жизненной необходимости, в строгом соответствии с конкретной ситуацией, поскольку выполняют важные функции – устанавливают и упорядочивают отношения человека с окружающим миром (Божественным, природным, социальным, иным).

Значимым в народной традиционной культуре ритуалом семейно-бытовой обрядности является ритуал родительского благословения, которое особо испрашивается в кризисные моменты жизни человека: при изменении социального статуса (проводы замуж, в армию, на войну, перед смертью), перед опасным и важным делом, принятием отвественных решений и др.

Согласно народным представлениям родительское благословение обладает невероятной жизненной силой, способностью оберегать детей, обеспечивать им благословенную жизнь. В материалах «Этнографического бюро» кн. В.Н. Тенишева по Тотемскому уезду Вологодской губернии указывается, что в народной традиции «родительское благословение довольно ценится, а проклятия их опасаются, что “если отец благословит, то всяким днем будет благословение Божье, а если проклял, то ни в чем удачи не жди, как ни старайся. Родительское благословение или проклятие далеко достают и навеки бывают нерушимы”» [6, с. 180]. Благословение родителей «на веки нерушимо, может существовать по гроб жизни. Оно не в воде не тонет, ни в огне не горит» [6, с. 50]. 

Значимость родительского благословения  подчеркивается в текстах свадебных причитаний. Так, в д. Мартьяновской Тарногского района Вологодской области невеста в свадебный день перед отправкой из родительского дома причитала, обращаясь поочередно к отцу и матери: 

«Только прошу у тя, батюшка, 

Божьево благословленьиця.

Напередь-то меня пойдёт,

Да за собой-то меня ведёт:

Приуторит-то дороженьку,

Приобогреёт-то мистицько,

Приукроёт-то кровелькой!» [5, с. 254]


В д. Большое Оксилово Никольского района 
Вологодской области при отъезде к венцу девушки от лица невесты причетом испрашивали родительского благословения:

«Я прошу у тя, мамушка,

Бласловленья великово

Чиста сердця ретивого!

Что твоё бласловленьицё

Мне-ко любо да дорого:

Из синя моря вынесёт,

Из темна лесу выведёт,

От солнышка застиньицё,

От дожжа притулиньицё!» [1, с. 362]

В данных фольклорных текстах ярко выражена защитная функция благословения, которое испрашивается с надеждой на вспомоществование и содействие. При благословении родители высказывают молитвенные благопожелания, обеспечивая тем самым своим детям необходимую духовную помощь и поддержку в сложных жизненных обстоятельствах. 

В народной традиционной культуре почтительное поведение по отношению к Божественным силам, родителям и старшим представителям семейно-родового коллектива определяется умением «класть поклоны». В соответствии с ритуальной ситуацией выделяются следующие их разновидности: приветствие – этикетный поклон, почтение – поясной поклон, глубокое почтение  –  земной поклон, наивысшая степень почитания Божественных и семейно-родовых сил – падение ниц, определяемое в вологодских диалектах как «хлестание», «хлопанье» и т.п.

В народных традициях восточных районов Вологодской области падение ниц как особая форма ритуальных поклонов присутствует во всех обрядах жизненного цикла человека, связанных с изменением его социально-родового статуса. В свадебном обряде подобная форма ритуального поведения сопровождает причитания невесты в кульминационные моменты обрядности («сдача красоты», поклоны за родителей и др.). 

В материалах «Этнографического бюро» по Миньковской волости Тотемского уезда Вологодской губернии зафиксирован причетный текст в ситуации поклонов, исполняемый невестой совместно с девушками перед домашним иконостасом. Невеста кладет земные поклоны:

· за свою родословную: «за родимова батюшка», «за родимую матушку», «за родимых за братьецев», «за сестриц – белых лебедей», «за весь за род племен», 

· за царский род: «за Царя благовернова», «за Царицу за матушку», «за весь да за царской род», 

· за весь народ: «за всю Русь Православную». 

При этом, кланяясь за каждого упомянутого, причетно высказывается следующее молитвенное благопожелание: 

«… Што подай ему (ей / им), Господи,

И добра, и здоровьица,

И житья веку долгова» [6, с. 330].


Упоминая в завершении причетного текста «себя, молодешеньку», невеста «особенно плачет», «бьется, хлещется» [6, с. 331], реализуя особую ритуальную форму поведения в кульминационной ситуации прощания с родом, расставания с девичьей жизнью.

Почтительное отношение к родителям, молитвенные обращения и поклоны с благопожеланиями, высказывание благодарности «за хлеб, за соль» свидетельствуют о духовно-нравственном уровне семейно-родовых отношений, установленных и декларируемых народной традицией в качестве нормативных законов социального бытия.

Значимость почтительного отношения к родителям особо подчеркивается в трудах православных проповедников. Так, в письмах святителя Феофана, Затворника Вышинского, даются следующие наставления молодому поколению по отношению к старшим представителям семейно-родового коллектива: 

· «Дети да слушают своих родителей и их советом да устрояют дела свои и жизнь свою, подчиняясь им доброхотно» [7, с. 275]; 

· «Живите в том духе, в каком воспитаны и держитесь тех благочестных порядков, какие видите в семье своей и у родных» [7, с. 114]; 

· «А вы чаще утешайте бабушку и повнимательнее слушайте, что она говорит. У стариц – мудрость, опытами и трудами жизни приобретенная. И оне часто невзначай, в простых фразах, высказывают такие мудрые уроки, которых и в книгах поискать, – не найдешь» [7, с. 4];

· «Нет греха больше, чем неуважение и оскорбление матери. Благо обещано, чтущим родителей. А для нечтущих их – лишение благ» [4, с. 6].

Эти рекомендации свидетельствуют о важности воспитания нравственных семейных отношений, основу которых составляет почитание старших, уважение семейных традиций, сохранение семейно-родовой памяти. 

Одна из слагаемых духовно-нравственной культуры человека – его коммуникативная культура. Значимой нравственной составляющей вербального поведения являются этикетные формулы, связанные в народной традиции с повседневными и ритуальными ситуациями. Это формулы приветствия и прощания, благодарности, извинения, похвалы и т.п. Здесь же формульные реплики – благопожелания: трудовые, бытовые, событийные. Все «они касаются важных для людей “вечных” ценностей – состояния здоровья, положения в обществе, профессиональных достижений» [3, с. 160]. Народный речевой этикет, выполняя необходимые контактоустанавливающие, регулируюшие, культурно-кумулятивные, эстетические, эмотивные функции [3, с. 180], с раннего детства воспитывает культуру вербального поведения человека.

Формирование нравственной культуры подрастающего поколения невозможно без учета опыта этнопедагогики, культивирующего почтительное отношение к родителям, представителям старшего поколения, знатокам и хранителям народной мудрости, проповедникам духовно-нравственных ценностей.  
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Ритуал родительского благословения 
в народных традициях Вологодской области
 

Семейно-обрядовая сфера жизнедеятельности человека в народной традиционной культуре основана на почитании родителей, старших представителей семейно-родового коллектива, которые играют важную роль в судьбе детей, определяя их жизненный путь. Отношение родителей к детям строится на принципах народной педагогики. Крайние формы взаимоотношений могут быть выражены в виде родительского благословения как нормативного ритуала в культурной традиции и родительского проклятия при негативной, исключительной ситуации. 

Определение «благословить» содержит две составляющие: «благо» и «словить» (глагольная форма от существительного «слово»). Это такое благодатное действо, в котором посредством молитвенного слова передается благо. Согласно словарному толкованию: «благословить» значит «желать блага, добра, счастья, призывать на кого благоденствие»
. Таким образом, на понятийном уровне выражается функциональное значение данного определения – обеспечить жизненное благополучие тому, кому оно адресовано. 


Ритуал родительского благословения осуществляется в особых случаях:  

· перед ответственным или опасным делом, 

· в житейских обстоятельствах, связанных с принятием важных решений; 

· в связи с отъездом в дальнюю дорогу, 

· в переломные моменты жизни, к коим относятся: отправка на военную службу, женитьба или замужество, прощание с родителями перед смертью. 


В кульминационный момент проводов, когда происходит окончательный разрыв семейно-родовых отношений, именно родители дают детям свое духовное напутствие, благословение, посредством которого передается необходимая семейно-родовая сила, способная защитить в трудной жизненной ситуации. 

Основным ритуальным предметом благословения является икона, лик которой соотносится с гендерной принадлежностью благословляемого: парень – «мужская» икона (Спасителя, Николая Чудотворца), девушка – икона с ликом Божьей Матери (Пресвятой Богородицы). 

В народных традициях Вологодской области наряду с иконой в системе свадебной обрядности (перед отправкой под венец в доме невесты, встреча в доме жениха) в качестве атрибута благословения выступает родовой хлеб, как семейно-родовая доля, к которой приобщаются молодожены (жених и невеста). Хлеб выступает в роли определяющего в системе оппозиции двух родовых сил: в обрядовой сцене «вздымания пирогов» при встрече свах в доме невесты в венчальный день (кто выше), при откусывании свадебного пирога (кто больше). 

Наиболее атрибутивно представлена сцена благословения невесты в традиции Никольского района Вологодской области. Так, в д. Захарово Вахневского поселения зафиксирована информация о материнском благословении во время снаряжения невесты перед венцом, при котором каждый элемент свадебного костюма девушки в силу его сакрального значения включается в акциональную составляющую ритуала. Так, мать в процессе одевания невесты перекрещивает ее сначала исподней рубашкой, затем сарафаном, приговаривая при этом текст молитвы: «Во имя Отца и Сына и Святого Духа! Благодать Святого Духа!» (Никольский р-н, Вахневский с/с, д. Захарово. Архив НОЦТНК ВоГУ, ЭВФ 135-22, 23)
. Подобный текст также исполняется после снаряжения при перекрещивании кусочком родового хлеба – «пазушником»
 и в завершении ритуального действа – благословении иконой. 
В случае отсутствия атрибутивного ряда, в частности, в ситуации проводов в дальнюю дорогу мать благословляет, осеняя свое дитя крестным знамением, и, как вариант, с последующим прикладыванием руки родителя к голове ребенка (Сямженский р-н).

На акциональном уровне ритуал имеет различные локальные выражения в народных традициях Вологодчины. К примеру, в свадебной обрядности перед отправкой молодоженов под венец это может быть: 

· благословение жениха и невесты ритуальным предметом (икона, хлеб) без соприкосновения с ним, за которым следует целование его; 

· крестообразное прикладывание иконы к голове жениха и невесты по очереди или обоих вместе и т.п.


В контексте рекрутской обрядности благословение может осуществляться посредством крестообразного прикладывания иконы к голове парня с последующим обнесением ее вкруг лица благословляемого, что зафиксировано в д. Илево Визьменского с/с Белозерского района Вологодской области. Данный акциональный ряд при этом сопровождается заговорным текстам, в котором доминирует ключевой поэтический мотив «Благослови тебя, Господи», а также присутствует типовое текстовое звено, указывающее на его функциональное значение, характерное для большинства художественных форм, исполняемых в подобной обрядовой ситуации: «в темном лисе не блудитисе, на воде не тонутисе»: 

«Господи! 

Благослови, Господи, 

Милую дитю,

Благослови, Господи, 

Рано или поздно

От злых, лихих людей, 

От больших страстей,

Напасти и ужасти.

Не допусти, Господи, 

Во злыё руки 

Милово дитё моёво.

Понеси тебя, Господи, 

По земле и по воде,

И по муравой траве.

Дай тебе, Господи, 

Тебе в тёмном лисе не блудитися,

На воде не тонутися.

И благослови тебя, Господи,

На жиз[н]ь на Господню.

Благослови тебя, Господи,

На кажной день, 

На кажной час, 

На кажную минуту 

Благослови, Господи!» 





(Белозерский р-н, Визьменский с/с, д. Илево. 





Архив НОЦТНК ВоГУ, ЭВФ 297-11,12)


Следует выделить многообразие художественных форм, обеспечивающих ситуацию родительского благословения в семейно-бытовой обрядности: паремии, приговоры, заговоры, молитвы, причитания. 


Тексты приговоров при благословении, как правило, включают персональное обращение к герою ритуальной ситуации с последующими благопожеланиями, предваряемыми формулой «Дай тебе, Господи…». Например:

«Дай тебе, Господи, Оринушка, 

Добра и здоровья, 

И милости Божьёй 

От сево дня до гроба. 

Дай тебе, Господи, 

Всево хорошово: 

В скоте и в животе, 

И во всём хорошом. 

Прожить с молодым мужом, 

Со всем в дружбе и в любви». 

(Тарногский р-н, Илезский с/с, д. Мичуровская. 

Архив НОЦТНК ВоГУ, УВФ № 031-22)

В традициях Вологодской области зафиксированы следующие благопожелания родителей в момент благословения, представим некоторые из них:

	Отец невесты, благословляя жениха: 
«Сынок,

Благословляю я тебя 

На дела хорошие, на счастье. 

Да благословит Бог 

На мирную жизнь! 

Живите счастливо!» 

Невесту благословляет мать: 

«Дорогая доченька! 

Благословляю тебя 

На счастливую жизнь 

На долгие годы, 

На весёлую жизнь…»

(Нюксенский р-н Городищенский с/с, 
д. Ляменгское. Архив НОЦТНК ВоГУ, 
ЭВФ 082-05).
	Благословение жениха и невесты: 
«Благословляю вас 

На долгие-долгие годы!

Дай вам, Господи, 

Счастья, здоровья,

Живите богато, 

Слушайтесь друг друга! <…> 

Дай вам, Господи, 

Всево хорошова! 

Дай вам, Господи, 

Во имя Отца, и Сына, 

И Святова Духа, 

И [ныне, и] присно, 

И во веки веков, аминь!» 

(Великоустюгский р-н, Парфеновский с/с, д. Карасово. Архив НОЦТНК ВоГУ, ЭВФ 175-42).



В д. Федотово Матвеевского сельсовета Тотемского района Вологодской области родители перед отправкой под венец благословляли девушку сначала родовым хлебом, а затем иконой. Невеста во время благословения причитала, при этом акциональный ряд ритуала строго соотносился с текстом причитания:
«Ой, дак уж ты ро…(о)димой, сударь ба…[тюшко],

Ой, дак уж ты о… отказваёшь, сударь ба…[тюшко],

Ой, дак уж мне о… от хлеба-то глядо бе…[лово], 


(мать перекрещивает невесту хлебом, затем невеста целует хлеб)

Ой, да уж от по… одворьиця гляда тё…[плово].


(крестят иконой, приговаривают «Поди с Богом!», невеста целует икону)

Ой, дак отдаи…ите-то да вы, роди…[тели], 

Ой, меня вы чу...ужим-то да всё добры... [людям].

Ой, дак уж вы, ми...илыё мои роди...[тели],

Ой, дак уж много...о я-то вам благода...[ствую],

Ой, дак уж вы де...ержали меня, роди...[тели].

Ой, дак уж я жи...ила-то у вас(ы), роди...[тели]»


(во время причитания невесты родители дают жениху напутствие: 





«Вот, Василей, 





Не обижай свою молодую. 


Обувай, одевай, 


Молодицы не обижай! 



Пой, корми, 


Хорошо веди!»)

В данной традиции после венца свекровь встречает молодых в доме жениха с родовым хлебом, которым благословляет молодицу, комментируя: «свекровь тебя это благословлеёт». Невеста осеняет себя крестным знамением, отламывает кусочек хлеба, обмакивает в соль и съедает. Затем молодых угощают хмельным напитком, приговаривая: «Давай, пей на новом-то мисьте», «Пейте до дна, копите ума». После чего хлеб кладут невесте на голову, она относит его на стол, что символизирует появление новой хозяйки в доме: «Ташши хлеб-от. На стол-от и положь. Хозяйкёй ведь будёшь!» (Тотемский р-н, Матвеевский с/с, д. Федотово. Архив НОЦТНК ВоГУ, УВФ № 155-12).


При благословении сына на службу в армии в деревне Сергиевская Тарногского района Вологодской области зафиксирован следующий вариант текста:


«Даю тебе благословленьё великоё:


На огне не горяшшоё, 


На воде не топяшшоё,


В лисе не заблудяшшоё,


От людей не забывашшоё.


Спаси и сохрани,


Присвятая Божья Мать Богородиця,


Все святые опостолы.


Быдьте мои слова


Крепки, лепки и паметны


Во веки веков, аминь!


Спаси, сохрани!»



(Тарногский р-н, Раменский с/с, д. Сергиевская. 



ЭАФ НОЦТНК ВоГУ 1991-13). 

Основу  произносимого ритуального текста составляют типовые поэтические формулы, в которых на вербальном уровне выражаются функционально-смысловые доминанты совершаемого действа.

В свадебных традициях восточных районов Вологодской области ситуация родительского благословения может представлять собой развернутый обрядово-художественный комплекс, включающий следующие моменты: 

·  причетное обращение невесты к родителям с просьбой благословить; 

·  благопожелание родителей при осуществлении ритуального действа;

·  причитание невесты, содержащее высказывание благодарности родителям.

В качестве примера приведем тексты причетного обращения невесты к родителям с просьбой «дать благословение», зафиксированные в традициях Тарногского района Вологодской области. Они основаны на тех же типовых поэтических мотивах, в которых выражена образно-функциональная характеристика ритуала:

	В Илезской местности 
невеста с девушками причитали: 

«Ой, моя слёза ты, горечая,

Да сухота ты, серьдечная,

Моя родимая мамушка.

Я не прошу у тебя, мамушка,

Да не скота, да не живота,

Да не богатьцьва богатово.

Да попрошу у тебя, мамушка,

Я Божьёво благословленьиця,

Да Божьё-то благословленьицё

Да на огне не горяшшоё,

Да на воде не топляшшоё,

Да в лисе не заблудяшшоё,

Да в людях не забывашшоё.

И да спасибо вам, мамушка,

Да за хлеб, за соль великую,

Да за всё, за всё вам хорошоё» 

(Тарногский, Илезский, Мичуровская, ЭВФ НОЦТНК ВоГУ 025-28).
	В Озерецкой местности 
невеста причитала:

«Схожо красноё солнышко,

Мой корминец-от батюшко,

Шчо не прошу у тебя, батюшко,

Ни скота я ни живота,

Ни иминья-богацества.

Только прошу у тебя, батюшко,

Божья благословленьиця (
Божья мать – Богородиця,

На воде не топляшчоё,

На огне не горяшчоё,

Да напередь-то меня пойдёт,

Приутопцет дороженьку

Да приуладит мистецико,

Да приукроёт-то кровельки,

Штобы ета-то кровелька,

Стоюци не прокапала.

Штобы я, молодёшенька,

Живуци не проплакала!»
 

«Тебе спасибо жо, батюшко,

За божьеё благословленьицё.

Божьеё благословленьицё

Да на огне не горяшчоё,

Да на воде не утопляшчоё,

В чужих людях не обидяшчоё,

И во лесу не заблудяшчоё»
.


Невеста-сирота испрашивала благословение на кладбище, обращаясь в причитании к умершим родителям. Причетное обращение к умершему родителю с аналогичной просьбой имеет место и в ситуации похоронного обряда. Тексты причитаний, исполняемых в период пребывания покойного дома, содержат типовую образно-поэтическую характеристику «благословения великого»:
«Ой, тошнёшенько, да дай ты сердечным-то детонькам,

Ой, тошнёшенько, благословленьё великоё,

Ой, тошнёшенько, от чиста сердця ретивого!

Ой, тошнёшенько, да твоё благословленьицё,

Ой, тошнёшенько, да на воде не топяшчоё,

Ой, тошнёшенько, да на огне не горяшчоё,

Ой, тошнёшенько, да в лисе не заблудяшчоё,

Ой, тошнёшенько, да из темна леса выведёт,

Ой, тошнёшенько, да из синя моря вынесёт,

Ой, тошнёшенько, да ото злых, от чужих людей,

Ой, тошнёшенько, да от обидушки спас будёт!»
 

В экспедициях НОЦТНК ВоГУ зафиксирована информация о необходимости просить благословения и прощения у умирающих родителей: «Прости меня, Господи, грешную» («Простите меня»)  –  «Бог простит! Ты меня прости» («Бог вас простит»). Согласно экспедиционным материалам именно родительское благословение определяет всю последующую жизнь детей: «Как почествуешь [родителей] – так и поживёшь. Как оставят [после смерти]: оставят хорошо, дак хорошо и жить будешь; оставят худо, дак худо поживёшь» (Нюксенский р-н, Городищенский с/с, д. Околоток. Архив НОЦТНК ВоГУ, ЭАФ 2036-02). «Раньше старые-ти давали благословленьё – коўда кто-то уходит из дому. С иконой провожали-то, у нас и икона-та была. А вот отцу, гыт, не дала благословленьё-то бабушка-то, дак он, гыт, и не вернуўся с войны-то» (Нюксенский р-н, с. Нюксеница. Архив НОЦТНК ВоГУ, ЭАФ 1418-09). 

Значимость родительского благословения подчеркивается в фольклорных текстах эпитетами – «благословение великое», «Божье благословение». Сила его выражена типовыми поэтическими формулами, составляющими основу приговоров и причитаний, согласно которым, благословение отца и матери должно:

· защитить от природной стихии («на огне не горящее», «на воде не топящее», «из темна леса выведет», «из синя моря вынесет»); 

· спасти от людских страстей («в людях не забыващее», «в чужих людях не обидящее», «от обидушки спас будет»); 

· обеспечить жизненное благополучие («приутопчет дороженьку», «приуладит местечико», «приукроет кровелькой»).  

Как значимый компонент обрядов жизненного цикла человека, родительское благословение не теряет своей актуальности и в современной практике бытия. Осознавая необходимость родительского участия в судьбе детей, важным во все времена остается воспитание почтительного отношения к родителям, родовым корням, чувства уважения к семейным традициям своего народа. 

Патриотическое воспитание детей на основе изучения

народных традиций родного края
 

Процесс отчуждения подрастающего поколения от семейно-родовых корней, утрата национальных духовных ценностей и, как следствие, не сформированность патриотических чувств к родной земле, своему народа – показательные характеристики нашего времени. Этому способствует потребительское отношение к окружающему миру (природному и социальному), нивелирование идеи долженствования («я должен…»), что формирует у детей и подростков безответственное отношение к родителям, семье, родной земле, Отчизне. В связи с этим патриотическое и гражданское воспитание становится одной из актуальных задач педагогической практики. 

Словарное толкование определяет «патриотизм» как «преданность и любовь к своему Отечеству, к своему народу»
, а понятие «гражданский» раскрывает в значении  «свойственный гражданину как сознательному члену общества»
. Эти составляющие человеческого сознания (патриотическое и гражданское) тесно взаимосвязаны и дополняют друг друга. 

Категории «Родина»–«родители», как и «Отчизна»–«Отечество»–«отец» имеют единую корневую основу, а значит должны вызывать общие этнические ощущения и чувства. Поэтому, если человек, который небрежно относится к своим родным и близким, к семье, он никогда не станет патриотом родной земли. И наоборот, ответственное отношение к родителям, представителям рода перерастает в глубокую ответственность за Отечество. Классик педагогического мастерства В. А. Сухомлинский в работе «Рождение гражданина» отмечает, что настоящим гражданином и патриотом становится только тот, кто «в годы детства и отрочества овладел высоким искусством человечности – научился быть преданным сыном, преданной дочерью своих родителей»
. 

Система воспитания в традиционной народной культуре гарантирует полноценное развитие человека, формирование его патриотических чувств, высоких гражданских позиций, поскольку базируется на культивировании почтительного отношения к родителям, роду, окружающему (природному и социальному) миру, родной земле. Область фольклора – значимая составляющая народной традиционной культуры, включает «все виды и формы выражения жизненно важных смыслов средствами художественного, особым образом организованного языка высказывания, опирающегося на эмоционально-образное восприятие мира»
. Посредством образно-художественного языка фольклора в народных традициях передаются и утверждаются смыслы, идеи, нормы, правила, эталоны, необходимые для полноценного существования человека, семьи, общества. В ряду средств художественной выразительности поэтики народных песен значимое место занимают формы постоянных эпитетов, имеющих общее образно-семантическое поле, вызывающие единые этнические чувства как к родителям, представителям рода, так и к родному краю, родной земле. Примерами могут служить следующие эпитеты: 

· «родимая матушка», «родимый батюшко», «родимая сестрица», «родимый брателко» / «родимая сторонушка», «родная земелюшка» – родимое, родное определяется как близкое, дорогое, особо значимое для человека; 

· «родная матушка», «богоданная матушка» / «земелька–матушка», «матушка сыра земля» –«матушка» как жизнедающее и жизненно важное начало.

Синонимичность значений Родины и родителей  отражена и в мудрости народных пословиц: «Родину, как и родителей, на чужбине не найдешь»; «Родина – мать, умей за нее постоять»; «Береги землю родимую как мать любимую» и т.п. 

На основе изучения народной традиционной культуры родного края строится учебно-воспитательный  процесс на фольклорно-этнографическом отделении Детской музыкальной школы № 4 г. Вологды. Патриотическому воспитанию детей – почтительному отношению к родителям, родному краю – уделяется особое внимание в рамках специализированных учебных занятий, базовыми курсами которых являются «Фольклор и этнография», «Класс фольклорного ансамбля», «Народная хореография», «Спецкласс». 

На занятиях по предмету «Фольклор и этнография» на протяжении всех лет обучения у детей формируются представления о ценности культурного опыта своего народа, основанного на преемственности поколений, традиционной передаче знаний, почитании предков и укреплении родовых связей, на выстраивании отношений человека с окружающим миром (природным и социальным). Дисциплина предполагает целостное изучение всех значимых составляющих народной традиционной культуры: комплекс мировоззренческих понятий и представлений, верований, нравственных ценностей и идеалов, знаний, умений, обычаев и нравов, форм календарно-праздничной и семейно-обрядовой сферы жизни, системы художественных образов и языка фольклора. Задача учебного курса – показать диалектическую синкретичную взаимосвязь духовного и материального, неразрывное единство человека и природы, человека и социума, жизненную значимость и созидательность народных традиций. 

Учебный план дисциплины «Фольклор и этнография» включает следующие тематические блоки: 1 год обучения – «Календарный земледельческий круг», 2 год обучения – «Дом как терем» (образные и пространственные характеристики), 3 год обучения – «Семейно-бытовые обряды и праздники», 4 год обучения – «Жанровая система русского фольклора», 5 курс обучения – «Фольклор в системе народной традиционной культуры».

Изучению художественно-образной основы восприятия природных явлений, взаимосвязи природного и социального в народной традиционной культуре посвящены первые два года обучения. У воспитанников закладываются нормы отношений к природному миру как значимой составляющей культурного бытия, формируются патриотические чувства: любовь к родному краю, ответственность за окружающую среду. Этому способствуют такие темы, как «Матушка земля на покой пошла» (обрядовый комплекс «дожинки»), «Жизненный круг зерна», «Весна-красна, что нам принесла?» и т.д. В Приложении 1 приводится дидактические материалы к занятию по теме «Береги землю родимую как мать любимую» (1 год обучения).

Третий год обучения погружает учащихся в обряды жизненного цикла и нацелен на усвоение детьми традиционных норм, эталонов, ценностей семейно-родовых отношений, что ярко отражено в тематике занятий:  «Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает»; «Живы родители – почитай, умерли – поминай»; «Корми деда на печи – сам будешь там»; «Кто мать свою уважает, чужую – не обругает» и т.д. 

Важным результатом педагогической деятельности должно стать постижение детьми «великой нравственной ценности»: «человек утверждается в мире не только как мыслящее и чувствующее существо, но и как живое звено в вечной цепи поколений; это звено соединяет ушедшие поколения с будущими; чем больше дорожит человек памятью своих отцов, дедов и прадедов, тем глубже он чувствует свою ответственность за будущее» своего Отечества 
.  

Завершающие два года обучения (четвертый и пятый) обобщают полученные ранее знания с целью формирования у учащихся уважительного и бережного отношения к народной культуре как к актуальному жизненно значимому опыту поколений, потребности включения знаний в социальную практику.

  В учебных курсах «Класс фольклорного ансамбля» и «Народная хореография» ставятся задачи практического освоения художественных форм фольклора с учетом осмысления контекста их бытования и функционирования. Через восприятие и воспроизведение фольклорных текстов передаются этнические знания, представления, ощущения, чувства. Исследователями отмечается значимость средств музыкальной выразительности, их влияние на восприятие и поведение человека, коллектива.  Так, звучание народной песни вызывает «все разнообразие ассоциаций, пробуждающихся в сознании при исполнении». Напев является «хранилищем родовой памяти, сигналом для определенного психологического эмоционального возбуждения, в результате которого целые группы лиц испытывают одинаковые чувства, впадают уже в знакомое душевное состояние вплоть до его внешних проявлений – поз, жестов, движений»
. 

Поэтому через освоение фольклора родного края, включающего особенности родного языка, мировосприятия, формируются патриотические и гражданские чувства к своей малой родине, без которых не возможно понять и полюбить Родину в широком смысле, принять человека другой культуры и этноса.

Учебная дисциплина «Специальный класс» вводится на последних годах обучения  и предоставляет возможность учащимся углубленно изучать отдельные явления традиционной народной культуры, способствуя развитию познавательных, интеллектуальных, творческих способностей, формированию нравственных качеств, среди которых базовыми являются чувство любви, долга и ответственности по отношению к родителям, роду, Отчизне. Примером таких индивидуальных исследовательских тематических проектов, основанных на изучении отдельных жанров фольклора, являются следующие работы учащихся ДМШ:

· частушки: «Запою, дак голосоцик по заре далёко цють» (образная характеристика голоса в частушках), «В поле белая березонька, не ты ли мне сестра?» (о взаимоотношениях природы и человека), «На часовенке стояла, носовым платком махала» (платок в обрядах отчуждения – проводы в рекруты); 

· хороводные: «Загануть ли семь загадок?» (мотив загадывания в хороводных песнях); 

· лирические: «Што во этом терем-теремочке…» (образная характеристика дома);

· календарные песни: «У Ивана на дворе три терема стоят» (образные характеристики хозяев дома в фольклорных текстах); 

· былины: «Чудесный пахарь Микула Селянинович» (культурный герой – земледелец), «Добрыня и Змей-горыныч», «Застава богатырская», «Куда делись богатыри со Святой Руси?»; 

· духовные стихи: «Два брата родных, два Лазаря» (нравственное содержание духовного стиха), «Полетите, Петры-Павлы» (стих о непрощаемых грехах) и др.

Интерес и значимость представляют исследовательские проекты, связанные с портретной характеристикой носителей культурной традиции – тех народных исполнителей, с кем учащиеся непосредственно общались в рамках творческих встреч, экспедиционных поездок. К таким работам относятся: «Я все еще пока ученик» (гармонь в жизни Кожина Геннадия Александровича), «А жизнь короткая такая» (жизненный путь Шушковой Павлы Платоновны) и др. Именно тесное творческое взаимодействие знатоков народных традиций и их преемников оставляет неизгладимые впечатления и формирует особые чувства сопричастности к своей культуре.  В Приложении 2 представлена исследовательская работа ученицы 5 класса по теме «Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает» по дисциплине «Специальный класс».  

Ценностное отношение учащихся к традиционной народной культуре, сформированное в процессе дополнительного образования на фольклорно-этнографическом отделении в детской музыкальной школе определяет в дальнейшем гражданскую и патриотическую составляющую их личности.

Приложение 1.

ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ БЕСЕДЫ

по предмету «Фольклор и этнография» (1 год обучения)

по теме: «Береги землю родимую как мать любимую»

Пословицы и поговорки:


Всякому мила своя сторона.


Каждому свой край сладок.

Всякая птица свое гнездо любит.



Глупа та птица, которой гнездо свое не мило.


Плоха та птица, которая гнездо свое марает.


Любовь к Родине сильнее смерти.


Родина краше солнца, дороже золота.


Родная сторона – мать, чужая – мачеха.


Родная землица и во сне снится.


Своя земля и в горсти мила.


Кто Родиной торгует, того кара не минует.


На чужбине, словно в домовине – и одиноко, и немо.


На чужой стороне Родина милей вдвойне.

Родину, как и родителей, на чужбине не найдешь.

Человек без Родины – что соловей без песни.

Чужбина – калина, Родина – мать. 

Береги землю родимую как мать любимую.

Кто за Родину дерется, тому сила двойная дается.

Родина ( мать, умей за нее постоять.

[Цит. по: Русские народные загадки, пословицы, поговорки / сост., авт. вступ. ст., коммент. и слов Ю. Г. Круглов. – М.: Просвещение, 1990. – С. 113-118].

Мила та сторона, где пупок резан.

В каком народе живешь, того и обычая держись.

Где сосна возросла, там она и красна.

Где кто родился, там и пригодился.

И кости по родине плачут.

С родной земли умри – не сходи!

[Цит. по: Пословицы и поговорки. – Минск.: Харвест, 2005. – С. 77-79.] 

К. Д. Ушинский. Родина – мать.
Отечеством мы зовем нашу страну потому, что в ней жили отцы и деды наши. Родиной мы зовем ее потому, что в ней мы родились, в ней говорят родным нам языком и всё в ней для нас родное. Матерью ( потому, что она вскормила нас своим хлебом, вспоила водами, выучила своему языку. Как мать, она защищает и бережет нас от всяких врагов. Много есть на свете всяких государств и земель, но одна у человека родная мать, одна у него и Родина. 

[Цит. по: К. Д. Ушинский. Родина – мать / К.Д. Ушинский // Солнышко: Читаем сами. Кн. для чтения в 1 кл. / сост. З. Г. Сахипова, Ф. Ф. Азнабаева, Р. А. Войконова; под ред. Т. Д. Полозовой, З. Г. Сахиповой. – СПб.: Просвещение, 1998. – С. 6.]

Помни, что Родина – это твоя колыбель, твой дом, очаг твоего счастья. Это земля твоих предков, на которой пролито много крови и пота. В родном доме бывает и хорошее, и плохое. Если ты видишь плохое – не забывай, что это плохое в твоем доме, в твоей колыбели. Над злом в родном доме злорадствует только подлый человек. Не отворачивайся от зла, делай так, чтобы вместо зла в твоем родном доме было добро. Ты имеешь право говорить о зле в родном доме только тогда, когда ты сделал что-то хорошее. Право сказать одно слово о плохом добывается десятью добрыми делами. Родина – это ласковая и требовательная мать. Матери больно, если ее сын стал плохим человеком – ленивым, бессердечным, слабовольным, лицемерным, нечестным. Родине, как родной матери, больно, когда ты не станешь настоящим человеком. Живи и трудись так, чтобы Родина гордилась тобой. Умей увидеть самого себя с самой высокой вершины – с точки зрения высших интересов родного народа. 

[Цит. по: Сухомлинский В.А. Письма к сыну: кн. для учащихся / В.А. Сухомлинский. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 1987. – С. 57.]

О любви к Отечеству.

«Служу Отечеству!» - что может быть выше этих слов, чем служить Отечеству. Как священник служит Святому Алтарю, свой труд и молитву приносит на Алтарь божий, так и любой гражданин должен служить Отечеству. Особенно государственные деятели все, военные, и вы также, братия и сестры, служить должны Отечеству. Вот тогда будет патриотизм у нас, тогда смысл жизни будет, тогда будет нам мирная, спокойная и долгая дальнейшая жизнь.

[Цит. по: Схиархимандрит Зосима (Сокур). О любви к Отечеству / Схиархимандрит Зосима // Мир души. Православный церковный календарь на 2009 год с поучениями святых отцов. – М.: Ковчег, 2008. –  С. 26.]

О любви к родителям.

Самое святое слово – мать. Это слово святейшее. Дай Бог, чтобы мы досмотрели своих родителей, особенно когда они станут беспомощными, немощными, аки дети станут, не роптать на них, не обижаться, не думать, в какой дом престарелых сдать поскорей да желать, чтоб они околели, а с любовью докормить, помочь им во всех немощах ихних. Так, чтобы мы с чистой душой могли стоять у ихнего гроба, когда придет их кончина.

По исповедям знаю: сколько мучается сейчас людей, которые гадко относились к своим родителям при жизни. Родители ушли уже в вечность – какие муки совести, а уже поздно: поезд ушел, красные фонари горят…

Так что берегите родителей. Свято относитесь к ним…

[Схиархимандрит Зосима (Сокур). О любви к родителям/ Схиархимандрит Зосима // Мир души. Православный церковный календарь на 2009 год с поучениями святых отцов. – М.: Ковчег, 2008. –  С. 31.]

Лирическая песня

(Устьянский район Архангельской области)

На родимой-то да на сторонушке, ох, дак не сболит-то сер[д]цё.

У родимые-то да(й) у мамушки, ох, дак погулять вольно.

- Гуляй, гуляй-ко, дочка-то милая, ох, да день-от да до вечора.

Ой, дак я гуляла-то, роскрасавиця, ох, да до белой зори.

До белой-то зори-то, до зорюшки, ой, дак вплоть-то до (й)утрянной.

Дак я ложилась-то, роскрасавиця, ох, да на деван поспать.

Да на деван-от поспасть-понежитце, ох, дак при(й)отважитце.

Поутру-то рано-рано, ранёшенько, ох, дак будит-то мамушка:

- Ох, ты вставай-ко, доцька милая, ой, да самовар готов.

- Ох, обожди-ко, моя-то да родимая, ох, да мне-ка дай-ко поспать.

Мне-ко поспать да понежитце, ох, да при(й)отважитце.

[Цит. по: Устьянские песни / сост. А. М. Мехнецов, Е. И. Мельник, Ю. И. Марченко. – Л.: Советский композитор, 1984. Вып. 2. – С. 83-84.]

Хороводная песня

(Нюксенский района Вологодской области)

Над рецюшкой хмель-то(й) да над быстрою вилсе.

Хмель-от вилсе-перевилсе, ой, на нашу сторонку.

Как на нашой на сторонке, ой, удача бол(и)шая.

Есть удача-та ли большая, ой, груша зеленая.

Груша-груша зеленая, ой, листьё шёлковоё.

Я пойду ли, молоденькя, ой, в зелен сад гуляти.

Во зелёной сад гуляти, ой, хмелюшку счипати.

Насчиплю я, молоденькя, ой, хмелю садовово.

Наварю я, молоденькя, ой, пивушка пьяново.

Созову ли, молоденькя, ой, батюшка родново.

- Изволь, батюшко ли, покушай, ой, пожелай, послушай.

Уж ты ноценьку ли ноцюешь, ой, всю ноць протоскуёшь.

[Цит. по: Народная традиционная культура Вологодской области. Т. 1. Фольклор и этнография среднего течения реки Сухоны. Ч. 1. Песни, хороводы, инструментальная музыка в обрядах и праздниках годового круга / сост., науч. ред. А. М. Мехнецов. – СПб.; Вологда: Областной научно-методический центр культуры и повышения квалификации, 2005. – С. 158.]

Сольный причет невесты на неделе (фрагмент текста, 
Тарногский район Вологодской области)

Похвалите, голубушки,

Стороны-то родимые,

Деревни-то красивые:

Сторона-то родимая,

Деревня-то красивая

По плану распланована,

По порядку поставлёна,

Домики обвершоныё,

Уголки опушоныё,

Распашные околёнки.

У нас суседи-те славные,

Да суседки-те главные,

Девушки-те поставные,

Да молодци-те удалые.

Постоят да поговорят,

Стретятце да поклонятце,

Разойдутце – распростятце.

У нас поля-те широкие,

Да луга-те зелёные,

Поля-те – с припольками,

А луга – с пригородками.

Ростут хлебы хорошиё.

Насевают торицею –

Выростаёт пшоницею.

Растут ржи-те глездистые,

Да жита колосистые,

Овса-те брунистые,

Да горохи струцистые.

[Цит. по: Русская свадьба: Свадебный обряд на Верхней и Средней Кокшеньге и на Уфтюге (Тарногский район Вологодской области) / сост., Д. М. Балашов, Ю. И. Марченко, Н. И. Калмыкова; ред.-сост. муз. части А. М. Мехнецов. – М.: Современник, 1985. – С. 325.]

Припевка

(Тарногский район Вологодской области)


У нас на улоцьке снежок порошит,


Олёксандрушко к обеденке спешит


Помолитьце за батюшка,


За родимую матушку,


Ищё пуще за мила дружка,


За мили дружка Николаюшка.


Бить цёлом, цёлом да


Со припевоцькой.

[Цит. по: Русская свадьба: Свадебный обряд на Верхней и Средней Кокшеньге и на Уфтюге (Тарногский район Вологодской области) / сост., Д. М. Балашов, Ю. И. Марченко, Н. И. Калмыкова; ред.-сост. муз. части А. М. Мехнецов. – М.: Современник, 1985. – С. 266.]

Приложение 2 

«Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает»

(о взаимоотношениях детей и родителей в традиционной русской семье)

Работа выполнена ученицей  5 класса 

Садиковой Татьяной Алексеевной

Научный руководитель:

                Балуевская Светлана Владимировна    

Семья – это объединение людей, которые являются кровными или близкими родственниками. В учебнике «Обществознание» для учащихся средней общеобразовательной школы дается следующее определение семьи: «Семья обязательная часть любого общества, государства. Главное её предназначение состоит в том, чтобы не иссякал род человеческий, появлялись все новые и новые поколения, развивалось общество»
.
Семья в народной традиционной культуре соединяла несколько поколений: прародители (прабабушка и прадедушка, дедушка и бабушка), родители (муж и жена), дети.

Объектом данного изучения является традиционная русская семья. Предмет – взаимоотношения детей и родителей в семье. Цель работы – выявить нормы отношений детей и родителей необходимые для обеспечения благополучной жизни из художественных текстов пословиц, поговорок, частушек.

Были поставлены следующие задачи:

1. Изучить литературу по теме.

2. Проанализировать фольклорные тексты (пословицы, поговорки, частушки).

3. Составить генеалогическое древо своей семьи.

Работа составлена на основе публикаций по теме, а также личных бесед с близкими родственниками (бабушка,  родители).

Семья для русского человека всегда была средоточием духовной и хозяйственной деятельности, смыслом существования, опорой государственности и миропорядка. Все этические, эстетические и нравственной ценности, которые культивировались в семье и деревенской общине, передавались последующим поколениям, из рода в род.

Особое место занимал глава семьи,  авторитет которого был беспрекословным. Чаще всего главенство принадлежало мужчине, мужу, отцу, родителю. Все важные дела решались в кругу семьи, иначе сказать на семейных советах, и только самые дальние или беспомощные родственники не принимали в этом участие. 

Люди, не испытавшие в детстве родительской любви, с возрастом становились несчастными, их называли сиротами – не зря сиротство было непоправимым горем. Человек без семьи считался обиженным судьбою и Богом, поэтому иметь семью было также необходимо, как и трудиться. 

Уже в пожилом возрасте люди, у которых не было детей, переживали, потому что не кому помочь по хозяйству, не с кем разделить радость и печаль, пережить жизненные трудности. Как говорится в пословице: «Семья без детей – не семья,  жизнь без детей – не жизнь»
.
В старину нормой считалось иметь восемь и более детей. Крестьянские дети были заняты в 85 видах работ; общий труд в поле, огороде, саду включал детей с пяти–шести лет. Когда старшие дети выходили замуж или женились, новой семье избу строили всей общиной не далеко от родительского дома.

Родители в большей мере старались воспитать в детях заботу о стариках, младших братьях и сестрах. Есть мудрое выражение: «Где одному не справиться, там род поддержит»
. В самые тяжелые минуты жизни именно близкие, родные люди становятся надежной опорой и защитой. 

В текстах частушек Вологодской области зафиксированы следующие обращения к родителям: 

 «милые родители», «батюшка и матушка»; 

 «родимый батюшка», «кормилец батюшко», «родимой тятенька»; 
 «родимая матушка», «родная мамонька», «мила мамушка», «родитель – матушка».

В частушках Белозерского района Вологодской области находим следующее определение родителей, отражающее особое отношение к ним: «тятька с мамкой золотые», то есть самые дорогие, значимые для человека:
«Тятька с мамой золотые,

 Я – серебряная дочь,

Отпустите на вечерку,

Сёдни месячная ночь»
.
Мудрые заповеди народной педагогики гласят:

1. Почитай своих родителей, тогда будешь жить долго и счастливо:

«Живы родители – почитай, 

Померли – поминай»
 

2. По детям судят об их родителях и наоборот: «Каково семя, таково и племя»
; «От плохого семени – плохой плод»
 
«Девушка – не травушка,
Не вырастет без славушки;
Девушка – па ноженьки,
А слава – по дороженьке»
 

3. Хорошие дети прославляют своих родителей, а плохие приближают их кончину:
«Детки хороши – отцу–матери венец; 

Худы – отцу–матери конец»
 
4. Любой ребёнок дорог своим родителям:

«Дитя хоть криво, 

Отцу–матери мило» 

«Когда я была маленька,

Качала меня маменька; 

Она качала - величала: 

«Спи, моя сударынька!»» 

5. Чтобы счастливо жить в семье, надо все решать сообща, помогать друг другу: «Семья крепка ладом»
. 
«На что и клад,
Коли в семье лад»
 

«Вся семья вместе,
Так и душа па месте»
 
6. Слово матери и слово отца даже для взрослых детей – закон. Дети должны во всем спрашивать  разрешение и совета родителей,  что и отражено в частушке:

«Я намоюсь, набелюсь, 
Папаше в ножки поклонюсь: 

Ты, папашенька, прости. 

На гуляньице пусти»
 
7. Строгость родителей полезна для детей:
«Подержи, родимой тятенька, 

Во строгости годок: 

От красивых, да молоденьких 

Расстроился умок»
 
«А, девушки, попела бы, 

Повеселила бы я вас. 

Ой(и), миня тятя строго дёржит, 

Мама волюшки не дас[т]»
 
8. Все укоры родителей дети должны воспринимать должным образом:

«Меня маменька ругает 

За дружка за милого. 

Не отвечу родной маменьке

Словечка единого»
 
9. Формула человеческого счастья: люби и воспитывай своих детей, тогда будет тебе высшей наградой их любовь и уважение
. Когда в семье «любовь да совет - так и горя нет»
. 
Мудрые заповеди народной педагогики учат нас нормам семейных взаимоотношений, от которых зависит наше жизненное благополучие.

В настоящее время существует наука, изучающая родственные связи людей – генеалогия. Она отвечает на вопрос – кто является прародителем рода? чьи корни основали семейный род? Генеалогическое древо или семейное древо представляет собой схематическое описание родственных связей в виде дерева, где корень идет от родоначальника, а ветви означают различные линии его потомков. 

Под руководством родителей мною составлено генеалогическое древо семьи, включающее четыре поколения. В центре древа расположены родители, выше (на кроне) –  я и моя сестра (см. Приложение).

Почитать и уважать предков, хранить память о них – наша священная обязанность. Семья крепка ладом, поэтому чтобы хорошо и благополучно жить, надо держаться вместе, помогать друг другу, любить своих родителей, окружать их заботой и вниманием:
«Кто родителей почитает,
Тот вовеки не погибает»
 
Именно глубокое уважение к опыту и мудрости старших, к своим родителям, семейным традициям и заповедям должно быть основой жизни каждого человека.
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БЕСЕДЫ О НРАВСТВЕННОСТИ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ФОЛЬКЛОРУ
 


Духовно-нравственное развитие и совершенствование учащихся  ( одна из главных задач педагогической деятельности. Сильнее это осознается, когда наблюдаешь, что в современном мире происходит отчуждение от корневых основ культуры своего народа, искажение природы культуры, её духовно-созидательных начал. Нарушены и сами принципы традиционной культуры, которые обеспечивали естественное и творческое развитие «человеческого в человеке».

Прогрессивная часть общества, педагоги-практики видят огромный духовно-нравственный потенциал, который накоплен традиционной народной культурой. 

Известные отечественные мыслители Кириевский И.В., Ильин И.А., Данилевский Н.Я. и др. определяют русскую культуру, как прежде всего культуру сердца, веры и совести. Ильин И.А. так подчеркнул свойство культуры в способности формировать у человека глубокие чувства  и основы человеческой души: «Культура есть явление внутреннее и органическое: она захватывает самую глубину человеческой души и слагается на путях живой, таинственной целесообразности. Этим она отличается от цивилизации, которая может усваиваться внешне и поверхностно и не требует всей полноты душевного участия»
. Культура русского народа выработала нормы  высокой нравственности и морали. История и культура позволяет говорить об особой форме духовности русского человека, гармонии его внутреннего и внешнего мира, которого всегда характеризовала честность, порядочность, благородство, доброта, высокая христианская мораль, гостеприимство, хлебосольство, патриотизм. 

Поэтому сегодня на всех уровнях государственного регулирования культурными и образовательными процессами должны быть предусмотрены программные меры по защите и передаче новым поколениям духовных богатств, накопленных народной культурой.

 В традиционной народной системе воспитания вопросы нравственности являлись частью общего морального кодекса законов общинной жизни. Единство духовно-нравственных установок в традиционной русской семье и общине являлось могучим средством воспитания высоконравственного человека, достойного гражданина Отечества. 


Вопросы необходимости нравственного воспитания детей в школе поднимались со времен зарождения школьного образования классиками педагогики и общественными деятелями. Нравственное воспитание учащихся является крайне важным и в современном  образовательном пространстве. Актуальны и по сей день слова выдающихся личностей о духовном облике человека. Вот некоторые из этих размышлений:

В.Г. Белинский:

“Орудием и посредником воспитания должна быть любовь, а целью – человечность… Первоначальное же воспитание должно видеть в дитяти не чиновника, не поэта, не ремесленника, но человека, который мог бы в последствии быть тем или другим, не переставая быть человеком”. 

К.Д. Ушинский:

“Влияние нравственное составляет главную задачу воспитания, гораздо более важную, чем развитие ума вообще, наполнение головы познаниями”.

В.А. Сухомлинский:

«Между образованием и воcпитанием в некоторых школах существует разрыв: 
знания, которые должны формировать благородство души, 
не затрагивают сознания, не превращаются в убеждения. <…>
Сама жизнь выдвигает ныне очень важную проблему учебно-воспитательной работы ​- проблему взаимосвязи нравственности и знаний, духовной культуры и образованности»
.


Особая роль в духовно-нравственном развитии учащихся отводится предмету «Фольклор и этнография», где неотъемлемой составляющей уроков являются нравственно-этические беседы, которые  опираются на жизненные примеры и “заповеди” традиционной народной педагогики. Помимо этого на занятиях используются материалы наследия классиков педагогического мастерства К.Д. Ушинского, Л.Н. Толстого, В.А. Сухомлинского и др. Основанием к интеграции воспитательного потенциала народной педагогики и авторского педагогического наследия является высокая воспитательная  ценность и образная выразительность авторских сочинений педагогов-классиков, а также использование ими произведений народного поэтического творчества разных народов (сказки, легенды, предания, пословицы и т.д.). 


Представляем перечень тематического содержания, составляющих основу бесед с детьми в ходе занятий по предмету «Фольклор и этнография»:

1. Каким должен быть настоящий человек. Чем человек отличается от животного.

“Человек не тот, от которого плачут, а тот, о котором плачут”. “Следовать добру – взбираться на гору, следовать злу – скользить в пропасть”. “Птице – крылья, а человеку – разум”. “Лицом детина, да разумом скотина”. “Знать птицу по перьям, а молодца по речам”. “Деды жили наши просто, да лет со сто, а мы пятьдесят, да и то на собачью стать”. 

2. Человек должен… Идея долженствования по отношению к другим людям.

“Сей добро, посылай добро, жни добро, оделяй добром”. “Жизнь дана на добрые дела”. “Добрые люди умирают, да дела их живут”. “Кто доброе творит, того зло не вредит”. 

3. Человек должен дорожить памятью своих предков.

“Живы родители ( почитай, померли ( поминай”. “Кто родителей почитает, тот вовек не погибает”. “Как жили деды да прадеды, так и нам жить велели”. “Когда пьешь воду, помни о тех, кто вырыл колодец”. “Без корня и трава не растет”.

4. Почитай родителей: “Кто родителей почитает, тот вовек не погибает”.
“На свете всё найдешь, кроме отца и матери”. “Корми деда на печи: сам будешь там”. “Три несчастья есть у человека: смерть, старость и плохие дети”. “Кто свою мать уважает, чужую не обругает”. “Родительское благословение на воде не тонет, на огне не горит”.

5. Любовь к людям – нравственная основа.

“Кто успевает в науках, но отстает в добрых нравах, тот больше отстает, чем успевает”. “Не тем красен пир, что в трубы трубят, а тем, что люди людям любы”. “Хорошему все хорошо. Доброму везде добро. Чистому везде чисто”. “Не делай другим того, чего себе не желаешь”.

6. Любовь к РОДИНЕ. Чувство патриотизма.

“Родину, как и родителей, на чужбине не найдешь”. “Человек без Родины – что соловей без песни”. “Глупа та птица, которой гнездо свое не мило”. “Ищи добра на стороне, а дом люби по старине”. “Недолго той земле стоять, где начнут уставы ломать”. “Родина-мать, умей за нее постоять”. “Тот герой, кто за Родину горой”. “Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей”.

7. Культура человеческих отношений.

“Добрый человек в добре проживет век”. “Худо тому, кто добра не делает никому”. “Сила хорошо, а ум лучше, а доброе сердце – все покрывает”. “Добрые слова дороже богатства”. “Ласковое слово пуще дубины”. “Доброе братство лучше богатства”. “Вежливости открываются все двери”. “Не хвались сам, а жди, когда люди похвалят”. “Умей не только брать, но и отдавать”.

8. Честь, достоинство, самоуважение.

“Красив тот, кто красиво поступает”. “За совесть да за честь ( хоть голову снесть”. “Живи своим умом, а честь расти трудом”. “В ком честь, в том и правда”. “Кто правдой живет, тот добро наживет”. “Не тот правей, кто сильней, а тот, кто честней”. “В ком стыд, в том и совесть”. “Добрая слава дороже богатства”. 

9. Нравственное отношение к труду.

 “Без дела жить ( только небо коптить”. “Была бы охота – заладится всякая работа”. “Всякий человек у дела познается”. “Воля и труд  дивные всходы дают”. “Кому работа в тягость, тому не ведома радость”.


Основными средствами передачи знаний, жизненного опыта в педагогическом процессе является общение, а также яркий образный пример нравственного/ безнравственного поведения. Через живое и непосредственное общение педагога с ребенком осуществляется главное в педагогической работе - воздействие личности на личность. Поэтому личность педагога должна соответствовать требованиям, которые педагог сам предъявляет к личности учащегося. Педагог – это образец для подражания. Василий Александрович Сухомлинский, великий учитель и наставник, так определил главные качества педагога: “Не надо быть ангелом, чтобы иметь нравственное право воспитывать настоящего человека, надо самому быть истинным Человеком – жить правильно, любить людей, высоко хранить свое достоинство патриота, гражданина, труженика”
. 


И далее В.А. Сухомлинский, классик педагогического мастерства, определяет главную задачу учителя-воспитателя: “Мы стоим посредине между двумя великими вещами: с одной стороны ( знания, добытые, накопленные, выстраданные в веках, сосредоточенные и в копилке мудрости ( в книгах и в бессмертной душе бессмертного народа, а с другой стороны ( ребенок, маленький человек, из которого надо создать Человека”.
 

Яркий образный пример нравственного поведения героев и противоположных жизненных установок из уст педагога способен убеждать, наводить на размышление о собственной жизни и отношении к окружающему миру, облагораживать чувства и мысли детей. Такой богатый воспитательный материал на образной основе накоплен отечественной педагогикой, во многом он опирается на наследие, созданное народом. 


 Далее мы представляем приложение к беседе на тему: “Кто родителей почитает, тот вовек не погибает”, включающее педагогические труды  Л.Н. Толстого, В.А. Осеевой В.А. Сухомлинского.
ПРИЛОЖЕНИЕ

Материал к беседе на тему: 

“Кто родителей почитает, тот вовек не погибает”

СТАРЫЙ ДЕД И ВНУЧЕК

Л.Н. ТОЛСТОЙ

Стал дед очень стар. Ноги у него не ходили, глаза не видели, уши не слышали, зубов не было. И когда он ел, у него текло назад изо рта. Сын и невестка перестали его за стол сажать, а давали ему обедать за печкой.

Снесли ему раз обедать в чашке. Он хотел ее подвинуть, да уронил и разбил. Невестка стала бранить старика за то, что он им в доме всё портит и чашки бьёт, и сказала, что теперь всё ему будет давать обедать в лоханке. Старик только вздохнул и ничего не сказал. 

Сидят раз муж с женой дома и смотрят ( сынишка их на полу дощечками играет ( что-то слаживает. Отец и спросил:

( Что это ты делаешь, Миша?

А Миша и говорит:

( Это я, батюшка, лоханку делаю. Когда вы с матушкой старые будете, чтобы вас из этой лоханки кормить.

Муж с женой поглядели друг на друга и заплакали. Им стало стыдно за то, что они так обижали старика; и стали с тех пор сажать его за стол и ухаживать за ним. 

СЫНОВЬЯ

В.А. ОСЕЕВА

Две женщины брали воду из колодца. Подошла к ним третья. И старичок на камушек отдохнуть присел.

Вот говорит одна женщина другой:

( Мой сынок ловок да силен, никто с ним не сладит.

( А мой поёт как соловей. Ни у кого голоса такого нет, ( говорит другая.

А третья молчит.

( Что же ты про своего сына не скажешь?( спрашивают ее соседки.

( Что же сказать,( говорит женщина.( Ничего в нем особенного нету.

Вот набрали женщины полные вёдра и пошли. А старичок ( за ними. Идут женщины, останавливаются Болят руки, плещется вода, ломит спину.

Вдруг навстречу три мальчика выбегают. Один через голову кувыркается, колесом ходит, любуются им женщины. Другой песню поёт ( соловьём заливается, заслушались женщины. А третий ( к матери подбежал: взял у неё вёдра тяжёлые и потащил их.

Спрашивают старичка женщины:

( Ну что? Каковы наши сыновья?

( А где же они? ( отвечает старик.( Я только одного сына вижу. 

ТРИ ДОЧЕРИ

татарская сказка
Жила-была женщина. День и ночь работала, чтобы накормить и одеть трёх своих дочерей.

И выросли три дочери, быстрые, как ласточки, лицом похожие на светлую луну.

Одна за одной вышли замуж и уехали.

Прошло несколько лет. Тяжело заболела старуха мать, и посылает она к своим дочерям рыжую белочку.

( Скажи им, дружок, чтобы ко мне поспешили.

( Ой,( вздохнула старшая, услышав от белочки печальную весть,( Ой! Я бы рада пойти, да мне надо сначала почистить эти два таза.

( Почистить два таза?( рассердилась белочка.( Так будь же ты с ними навек неразлучна!

И тазы вдруг вскочили со стола и обхватили старшую дочь сверху и снизу. Она упала на пол и уползла из дома большой черепахой.

Постучалась белочка ко второй дочери.

( Ой,( отвечала та,( Я сейчас побежала бы к матери, да очень занята: надо мне к ярмарке холста наткать.

( Ну и тки теперь всю жизнь, никогда не останавливаясь!( сказала белочка.

И вторая дочь превратилась в паука.

А младшая месила тесто, когда белочка постучала к ней. Дочь не сказал ни слова, даже не обтёрла рук, побежала к своей матери.

( Приноси же ты всегда людям радость, моё дорогое дитя,( сказала ей белочка,( и люди будут беречь и любить тебя, и детей твоих, и внуков, и правнуков.

И правда, третья дочь жила много лет, и все её любили. А когда пришла пора ей умереть, она превратилась в золотую пчёлку.

Всё лето день-деньской собирает пчелка мёд людям... А зимою, когда всё вокруг гибнет от холода, пчёлка спит в тёплом улье, а проснётся ( ест только мёд и сахар. 

ИЗ ПИСЕМ К СЫНУ В.А. СУХОМЛИНСКОГО 

Идейное воспитание начинается с того момента, как ребенок произнес слово “мама”. Каким станет существо, родившееся от человека и имеющее человеческий облик, ( в огромной мере зависит от того, как это существо относится к матери, какие чувства переживает оно, произнося слово “мама”. Сыновний долг ( это испытание на человечность.

Есть старинная украинская легенда.

Был у матери единственный сын. Женился он на девушке изумительной, невиданной красоты. Но сердце девушки было черное, недоброе. Привел сын молодую жену в родной дом. Невзлюбила сноха свекровь, сказала мужу: “Пусть не заходит мать в хату, посели ее в сенях”. Поселил сын мать в сенях, запретил ей заходить в хату. Боялась мать показаться злой снохе на глаза. Как только сноха шла через сени, мать пряталась под кровать.

Но мало показалось снохе и этого. Говорит она мужу: “Чтобы и духом матери не пахло в доме. Пересели ее в сарай”. Переселил сын мать в сарай. Только по ночам выходила мать из темного сарая. Отдыхала однажды вечером молодая красавица под цветущей яблоней и увидела, как мать вышла из сарая. Рассвирепела жена, прибежала к мужу: “Если хочешь, чтобы я жила с тобой, убей мать, вынь из ее груди сердце и принеси мне”. Не дрогнуло сердце сыновнее, околдовала его невиданная красота жены. Говорит он матери: “Пойдемте, мама, покупаемся в реке”. Идут к реке каменистым берегом. Споткнулась мать о камень. Рассердился сын: “Что ты, мама, спотыкаешься? Почему не смотришь под ноги? Так мы до вечера будем идти к реке”.

Пришли, разделись, искупались. Сын убил мать, вынул из ее груди сердце, положил на кленовый листок, несет. Трепещет материнское сердце. Споткнулся сын о камень, упал, ударился коленом, упало горячее материнское сердце на острый утес, окровавилось, встрепенулось и прошептало: “Сыночек мой родной, не больно ли ты ушиб колено? Присядь, отдохни, потри ладонью ушибленное место”.

Зарыдал сын, схватил горячее материнское сердце ладонями, прижал к груди, возвратился к реке, вложил сердце в растерзанную грудь, облил горячими слезами. Понял он, что никто никогда не любил его так преданно и бескорыстно, как родная мать.

И столь огромной и неисчерпаемой была материнская любовь, столь глубоким и всесильным было желание материнского сердца видеть сына радостным и беззаботным, что ожило сердце, закрылась растерзанная грудь. Встала мать и прижала кудрявую голову сына к груди. Не мог после этого сын возвратиться к жене-красавице, постылой стала она ему. Не вернулась домой и мать. Пошли они вдвоем в степь и стали двумя курганами. И каждое утро восходящее солнце первыми своими лучами озаряет вершины курганов... 


Такова легенда, созданная народной мудростью. Нет любви сильнее материнской, нет нежности нежнее  ласки и заботы материнской, нет тревоги тревожнее бессонных ночей и несомкнутых глаз материнских. “Если в сердце сыновьем загорелась искра, в тысячу раз меньше материнской любви,( говорит украинская народная мудрость,( то и тогда эта искра горела бы всю жизнь человеческую неугасимым пламенем”.

Человечество существует потому, что существует материнская любовь. Нет ничего святее и бескорыстнее любви Матери: всякая привязанность, всякая любовь, всякая страсть или слаба, или своекорыстна по сравнению с нею,( я думаю, что в этих словах В.Г. Белинского нет ни капли преувеличения. 

Сыновья благодарность... Сколько горьких дум и скорбных минут переживает материнское и отцовское сердце, чувствуя, что сын или дочь равнодушны, бессердечны, что они забыли о добре, сделанном для них матерью и отцом. И нет выше радости для человека, чувствующего приближение сумерек своей жизни, чем радость, источником которой есть признательность детей за добро и благо, созданные родителями во имя добра и блага детей. Неблагодарный сын, неблагодарная дочь ( в сокровищнице народной морали это, пожалуй, самое острое, самое глубокое осуждение человеческих пороков. Именно у трудового народа нам нужно учиться воспитанию чистого, благородного сердца, в неисчерпаемом источнике народной морали нам нужно черпать духовную энергию, без которой невозможны подлинная человечность, дружба и товарищество, братство свободных людей.

«Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает»
 (разработка занятия для детей старших классов)
	Цель урока: формирование почтительного отношения к родителям как части нравственной культуры личности 

	Задачи урока:

	1.Образовательные:

	Обобщить и систематизировать у обучающихся знания​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​ о необходимости почтительного отношения к родителям как основы благополучной жизни человека, об этикетных нормах и правилах взаимоотношений со старшими представителями семейно-родового коллектива / социума в целом.

	 2. Развивающие:

	Развивать навыки мыслительных операций, умение анализировать фольклорно-этнографические материалы, сравнивать и обобщать полученные знания.

	3.Воспитательные:

	Воспитывать интерес к предмету через понимание закономерности изучаемых элементов предмета и их практическое применение. 

Воспитывать уважительное отношение к народной традиционной культуре как позитивному жизненно-значимому опыту поколений.   

Воспитывать уважительное отношение к родителям, родовым корням, родной земле.

	    4.Методическая

	Совершенствовать методику проведения уроков, развивать творческое отношение к процессу обучения

	Тема: «Семейно-обрядовые традиции русского народа»

	Тип урока: урок обобщения и систематизации знаний

	Вид урока: интегрированный урок

	Межпредметная связь: освоение фольклорных текстов как составляющая дисциплины «Фольклорное исполнительство», сюжетно-ролевая игра с куклами как часть курса «Народный театр».  

	Педагогические технологии: здоровьесберегающие, личностно-ориентированные, информационно-компьютерные, игровые, педагогика сотрудничества, технологии деятельностного, регионального, культурно-экологического подходов. 

Дидактические материалы (наглядные пособия): 

· иллюстрации, отражающие ситуации почтительного отношения к родителям; 

· видеозаписи фрагментов свадебного обряда Вологодской области (поклоны за родителей) из архива Центра традиционной народной культуры Вологодского государственного университета;

· распечатки поэтических текстов фольклорных материалов; 

· народные куклы для сюжетно-ролевой игры.


План занятия: 

беседа, анализ фольклорно-этнографических видеоматериалов, сюжетно-ролевая игра.
Ход занятия

Сегодня мы обратимся к истокам народной мудрости, к заповедям, которые составляют духовно-нравственную основу жизнедеятельности человека, знание и выполнение которых необходимо нам в современной действительности для обеспечения благополучной и праведной жизни. 

О какой мудрости идет речь в пословице: 

«Кто вовеки не погибает, кто…?» (ответы детей)

«Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает!» 

Что это значит? (ответы детей)

Кто достойно относится к родителям, тот обеспечивает себе благополучную жизнь. А что значит – почитать родителей? (ответы детей)

Почитать родителей – значит:

1. Относиться к родителям с уважением. 

Уважительное отношение к своим родителям предполагает почтительное отношение ко всем взрослым людям как родителям других представителей социума.

Задание: выбрать и прочитать из предложенных фольклорных текстов вариант ответа. 

 «Кто свою мать уважает, чужую не обругает» (пословица)
2. Любить и заботиться о своих родителях, помогать им во всем, тем самым продлевая их жизнь.

Задание: выбрать и прочитать из предложенных фольклорных текстов вариант ответа. 

«Детки хороши – отцу-матери венец, худы – отцу-матери конец» [2, 230].
«Три несчастья есть у человека: смерть, старость и плохие дети» (пословицы)

3. Советоваться с родителями, испрашивать их благословения при принятии важных жизненных решений. 

Задание: выбрать и прочитать из предложенных фольклорных текстов вариант ответа. 

«Да попрошу у тебя, мамушка,

Я Божьёво благословленьиця.

Да Божьё-то благословленьицё

Да на огне не горяшшоё,

Да на воде не топляшшоё,

Да в лисе не заблудяшшоё,

Да в людях не забывашшоё.

И да спасибо вам, мамушка,

Да за хлеб, за соль великую,

Да за всё, за всё вам хорошоё» 

        (Тарногский район, Илезский с/с, УВФ НОЦТНК ВоГУ 031-22)
.

4. Высказывать благопожелания родителям, выражать благодарность.

В традиционной свадьбе обязательно присутствует обрядовая ситуация, когда невеста кладет поклоны за своих родителей, благодарит их за хлеб-соль.

Задание: выбрать и прочитать из предложенных фольклорных образцов вариант текста.

«Благодарю, низко кланеюсь,

Схожу красному солнышку,

Да я корминицю батюшку,

Светлой утрянной зорюшке,

Да я родимой-то мамушке,

За хлеб – соль-то великую,

Да я за гостьбу любимую» 

(Тарногский район, Озёрки) [1, с. 255-256]


За что высказывается благодарность родителям в причитании? (Ответы детей.)


За хлеб-соль, за «гостьбу». Каким действием сопровождается причитание, о чем говорится в тексте? (Ответы детей.)


Низко кланяется, выказывая свою признательность родителям. 

Задание: выбрать и прочитать из предложенных фольклорных образцов вариант текста.

«Я еще Бога помолю,

Я еще поклон положу

За родимово тятеньку.

Што подай ему, Господи,

Это после-после меня,

После меня, молодёшеньки,

Доброво-то здоровьиця,

Долгово-то живиньиця» 

(Бабушкинский район, Подболотный с/с, д. Скоково, из фильма «Гуси-лебеди летели»)
Какое благопожелание родителям выражено в тексте причитания? (Ответы детей.)
Вашему вниманию предоставляется видеозапись реконструкции данного обрядового момента, зафиксированная в д. Скоково Подболотного сельсовета Бабушкинского района Вологодской области. Причитает невеста и от ее лица девушки, которые провожают одну из представительниц своего девичьего социума.

При просмотре следует обратить внимание на действия невесты, которые сопровождают причитание. В какой момент текста это происходит? С какой целью?

Просмотр видеозаписи.

Итак, опишите ситуацию поклонов невесты. (Ответы детей.)

Данное действие невесты определяется в традиции восточных районов Вологодской области как «хлестанье» или «хлопанье». Это связано с действием – падением ниц.

Народный этикет представляет различные виды поклонов: поклон приветствия, поясной поклон, земной поклон. Следует указать и форму обрядового поклона – падение навзничь, «хлопанье» или «хлестанье» о пол. Данный вид поклона бытует как в свадебной, так и в похоронно-поминальной обрядности, и связан с выражением наивысшей степени почтительного отношения к родителям, божественной силе.

После смерти родителей также необходимо уделять им внимание

Задание: выбрать и прочитать из предложенных фольклорных образцов вариант текста, подтверждающий мысль: 


«Живы родители – почитай, померли – поминай» (пословица) [2, 230] 


Народной традицией установлены определенные особые календарные дни и даты, в которые необходимо поминать родителей. Какие поминальные дни вы знаете? (Ответы детей.)

Какой едой поминают умерших?  (Ответы детей.)


Поминать необходимо особой пищей, которая утверждает значимость жизни. И зерно (зерновая пища), и яйцо, и рыба являются символами бесконечности жизни. Нет ответа на вопросы, что первично: яйцо или курочка, зерно или колосок, икринка или рыбка. Это бесконечность воспроизводства и множественность, которая рождается из одного: из одного зернышка – зерновой колос, из одной рыбки – множество икринок. Такой пищей и зерновыми напитками (овсяный кисель, ржаное пиво) поминают умерших.


Значимым так же является место и время поминовения. В каком месте и в какое время надо поминать умерших?  (Ответы детей.)


Поминают как дома, так и на кладбище. Обычно поминают до обеда – в это время умершие «слышат» живых. Однако есть и особые вечерние поминовения. Например, «баская ужна» в традиции Кичменгско-Городецкого района Вологодской области – поминовение в Васильев вечер, канун Старого Нового года.


Что приговаривают при поминовении? Чего желают умершим родителям?

Задание: выбрать и прочитать из предложенных фольклорных текстов вариант ответа. 


Приговоры при поминовении:

«А всем цярьство небесноё, всем цесным родителям, знаюшчым и не знаюшчым» (Нюксенский район, Брусноволовский с/с, д. Низовки, НОЦТНК ВоГУ, ЭАФ 2018-16).

«Помени, Господи, в цярьстве своём. Цярьство небесноё, светл'оё место, жиз[н]ь бесконечная, вечная память, земля пухом» (Нюксенский район, Востровский с/с, п. Леваш, НОЦТНК ВоГУ ЭАФ 1834-25).

Итак, почитать родителей – значит уважать, любить, заботиться, помогать им во всем, советоваться и испрашивать родительского благословения при принятии важных решений, высказывать благопожелания, выражать благодарность, молиться за родителей, хранить память и оказывать почести умершим родителям после смерти.

В чем выражается почтительное отношение к родителям? В поступках, словах, в умении просить помощи и выказывать благодарность. В том числе, в умении склонить голову перед опытом, мудростью родителей. 

В следующей частушке находим ситуацию обращения к родителю с просьбой отпустить на гуляние:

«Я намоюсь, набелюсь, 
Папаше в ножки поклонюсь: 

Ты, папашенька, прости, 

На гуляньице пусти» [3, 35].
Сюжетно-ролевая игра с куклами: обращение с поклоном к родителям с просьбой отпустить на гуляние.

Для чего необходимо оказывать почтение родителям? (Ответы детей.)
Это наш дочерний и сыновий долг, чтобы быть достойным представителем семейно-родового коллектива, чтобы обеспечить себе благополучную и праведную жизнь, ведь священные заповеди гласят:

«Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает»

«Почитай родителей и будет тебе хорошо, и будешь жить ты долго»
Глубокое уважение к опыту и мудрости старших, почитание своих родителей, семейно-родовых традиций должно быть духовно-нравственной основой жизни каждого человека.
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	«Я прошу у тебя, мамушка, благословения великого» 
(разработка занятия для детей старших классов)

	Цель урока: формирование почтительного отношения к родителям как духовно-нравственной ценности и культурной потребности человека 

	Задачи урока:

	1.Образовательные:

	познакомить с ритуалами родительского благословения, функционирующими в семейно-бытовой обрядности в традиционной народной культуре, определить их назначение.

	 2. Развивающие:

	Развивать навыки мыслительных операций, умение анализировать фольклорно-этнографические материалы, сравнивать и обобщать полученные знания.

	3.Воспитательные:

	Воспитывать интерес к предмету через понимание закономерности изучаемых элементов предмета и их практическое применение. 

Воспитывать уважительное отношение к народной традиционной культуре как позитивному жизненно-значимому опыту поколений.   

Воспитывать уважительное отношение к родителям, родовым корням, родной земле.

	    4.Методическая

	Совершенствовать методику проведения уроков, развивать творческое отношение к процессу обучения

	Тема: «Семейно-обрядовые традиции русского народа»

	Тип урока: урок усвоения новых знаний

	Вид урока: интегрированный урок

	Межпредметная связь: освоение фольклорных текстов как составляющая дисциплины «Фольклорное исполнительство», сюжетно-ролевая игра «Покидание родного дома» («Отправка в дальнюю дорогу») как часть курса «Народный театр».  

	Педагогические технологии: здоровьесберегающие, личностно-ориентированные, информационно-компьютерные, игровые, педагогика сотрудничества, технологии деятельностного, регионального, культурно-экологического подходов. 

Дидактические материалы (наглядные пособия): 

· иллюстрации, отражающие ситуации родительского благословения; 

· видеозаписи фольклорно-этнографических материалов из архива Центра традиционной народной культуры Вологодского государственного университета;

· расшифровки поэтических текстов фольклорных материалов; 

· народные куклы для сюжетно-ролевой игры.


План занятия: беседа, анализ фольклорно-этнографических видеоматериалов, сюжетно-ролевая игра.
Ход занятия.

Сегодня мы прикоснемся к основам народной мудрости, к знаниям, без  которых немыслима была раньше жизнь человека и которые необходимы нам в современной действительности. Что необходимо сделать перед принятием важнейших решений? Что дает человеку силу и защиту в трудной жизненной ситуации? 

«Что и в огне не горит, и в воде не тонет?

Из синя моря вынесет, из темна леса выведет,

Из неволюшки вызволит?»  (ответы детей)

Это чудесная сила, способная помочь в решении трудных жизненных задач, способная избавить человека от бед и невзгод. Эту силу может дать нам молитва–благословение. Благословение самых близких на земле людей – родителей (родимой матушки и родимого батюшки) – наиболее сильно и значимо. Что же означает слово «благословить»? (ответы детей)

Слово «благословить» состоит из двух: «благо» и «славить». Владимир Иванович Даль в «Толковом словаре живого великорусского языка» так определяет значение этого слова: «благословить» ( «желать блага, добра, счастья, призывать на кого благоденствие». (4, с. 94). 

Призывать благо, искренне желать добро и счастье, усердно молиться за детей своих может только самый  близкий человек – мать. Поэтому материнская молитва считалась в народе самой действенной. Родная мать, в свою очередь, обращалась в молитве к Божьей Матери, к Богородице. И тем самым, материнская молитва получала небесную силу, небесную материнскую поддержку.

Православные святые, посвятившие свою жизнь Богу, знали и помнили о значимости материнского благословения. «Вот случай из жития св. праведного Иоанна Кронштадтского. Он, наверное, многим известен. Как-то Великим постом он был серьезно болен, и врачи настоятельно советовали ему пить молоко для поддержания сил. Отец Иоанн отвечал, что согласится на это только с материнского благословения. Послали письмо в с. Суру Архангельской губернии; по прошествии времени пришел ответ. Мать писала, что посылает сыну родительское благословение, но разрешить ему постом есть скоромное не может. И отец Иоанн не пил молока; и поправился. Такова вера праведников, во всем полагающихся на волю Божию». (6, с. 40-41) 

И если праведники испрашивают родительского благословения перед принятием решений, то и мы должны обращаться к родителям за помощью в сложных жизненных ситуациях, чтобы получить их духовную поддержку. В какие же жизненно-важные моменты необходимо испросить родительское благословение, получить силу и поддержку родителей? (ответы детей) 

Итак, родительское благословение давалось детям:

 перед отъездом в дальнюю дорогу;

 перед ответственным или опасным делом;

 в свадьбу перед отъездом к венцу родители благословляли и жениха и невесту;

 перед смертью отца или матери дети испрашивали благословения на всю оставшуюся жизнь.

Рассмотрим все эти жизненные ситуации и попытаемся восстановить картину родительского благословения, выявить те поэтические формулы, которые являются обязательными в данном обряде. 

Благословение перед смертью – это один из самых значимых моментов в судьбе человека. Он определяет всю дальнейшую его жизнь. 
Например, из опубликованного в 1900 году рассказа крестьянина из Ярославской губернии мы узнаем, что, вернувшись с дальних заработков, он не застал своего старика в живых – не успел проститься с отцом и получить от него благословения. «С тех пор прошло пять лет, но он продолжал горевать, и всякую неудачу, которая его постигала, объяснял тем, что не получил родительского благословения» (3, с. 146).
Описание обрядовой ситуации родительского благословения перед смертью матери можно увидеть в сказке «Василиса Прекрасная», где говорится следующее: «Умирая, купчиха призвала к себе дочку, вынула из-под одеяла куклу, отдала ей и сказала: “Слушай, Василисушка! Помни и исполни последние мои слова. Я умираю и вместе с родительским благословением оставляю тебе вот эту куклу; береги ее всегда при себе и никому не показывай; а когда приключится тебе какое горе, дай ей поесть и спроси у нее совета. Покушает она и скажет тебе, чем помочь несчастью”. Затем мать поцеловала дочку и померла». (7, с. 317)

Что происходит в сказке по действию? (ответы детей)

Мать дает дочке родительское благословение, дарит куколку, а также говорит о необходимости ее кормления, то есть дальнейшего поминовения умерших родителей. Затем в сказке описывается, как Василиса всегда в трудной ситуации вспоминала умершую мать, при этом кормила куколку со словами: «На, куколка, покушай, моего горя послушай!» (7, с. 318). И где бы не была Василиса, какие бы трудности не преодолевала, ей всегда помогало материнское благословение. В сказке описывается диалог Василисы с Бабой Ягой. Баба Яга спрашивает: «Теперь я спрошу: как успеваешь ты исполнять работу, которую я задаю тебе?» – «Мне помогает благословение моей матери». – отвечала Василиса. «Так вот что! Убирайся же ты от меня, благословенная дочка! Не нужно мне благословенных» (7, с. 322). 

Итак, благословение родительское важно на протяжении всей жизни, оно помогает, оказывает влияние на судьбу детей. При этом необходимо постоянное поминовение умерших родителей.
Обратимся к благословению перед отъездом в дальнюю дорогу, перед ответственным и опасным делом. 

Подобная ситуация благословения ярко описывается в былинах. Прослушайте фрагмент былины «Поездка и смерть Василия Буслаевича» и определите, какие действия героев здесь представлены? 

«Да що не белая ль березка к земли клонитсе,

Не кудрява до сырой да догибаетсе (
Да ишше сын-от ле стоит да перед матерью.

Он низёшенько матушки поклоняетсе,

Да ишше русыма кудрями вплоть до пояса,

Он ишше того пониже до сырой земли,

Да он ведь просит у матушки бласловленьиця,

Благословленьиця просит он великого,

Да он веснёго-де просит до сырой земли,

Он от востоку он просит вплоть до запада.

Да как давала ему матушка бласловленьицё,

Она с нёба давала до сырой земли,

Да с буйной главы да и до резвых ног,

Да еще ёму матушка наговариват...» (2, с. 268) 

Что происходит по действию в былине? (ответы детей). 

Сын стоит перед матерью и низко кланяется (до пояса, «до сырой земли») – просит благословления. При этом матушка его благословляет и дает наказы. Какую характеристику самого благословения дает былина? Какое это благословение? (ответы детей). Оно «великое»: «с нёба до сырой земли», «от востоку до запада», «с буйноё главы до резвых ног» – то есть охватывает все пространство человека, полностью защищает его.

Что говорят дети в ситуации прошения благословения, как обращаются к родителям? Выявим это из следующего фрагмента былины «Отъезд Добрыни из дома»:

«Что не сыр-от дуб могучий к земле клонится,

Не лавровые листочки расстилаются (
Что раскланялся Добрыня своей матери,

Пречесть вдове Офимье Александровне:

«Уж ты мать моя, матушка родимая,

Пречестная вдова Офимья Александровна!

Что про-ту я ни злата и ни серебра.

Что прошу у тебя велика благословленьица.

Благослови-ка ты во путь во дороженьку,

Что на службу царску, государеву.

На меня ли православный царь прогневался,

Наложил службу на меня тяжелую:

Все матушку святую Русь изъездити,

Все пути-дороженьки изведати». (2, с. 416-417)

Что говорит Добрыня своей матери? Какие поэтические формулы вы отметили? (ответы детей)

Это обязательное уважительное обращение к матери по имени–отчеству с просьбой дать «велико благословленьице» – «во путь во дороженьку», «на службу царску, государеву». Это обращение к родителям с просьбой дать великое благословение будет являться постоянной поэтической формулой во всех текстах. Значит, если нам необходимо получить родительское благословение, родительскую помощь, мы должны уважительно обратиться к ним с просьбой дать «великое благословение». Как ведут себя родители в этой ситуации? Что говорят? Что делают? 

Прослушайте аудиозапись репортажа о родительском благословении перед отправкой в армию, записанного в Нюксенском районе Вологодской области и определите последовательность действий, поэтические формулы текста родительского благословения.

Прослушивание аудиозаписи (расшифровка см. Приложение)


Какова последовательность действий в обряде благословения перед отправкой в армию? (ответы детей) На стол кладут иконку, хлеб и солонку с солью. Затем вся семья молится перед иконами за новобранца. А далее мать (или бабушка) берет сына за руку и дает благословение «большое да великое»: 


«На огне не горяшчоё,


В лисе не заблудяшчоё,


На воде не топяшчоё»

Для чего дается благословение в обряде проводов рекрута? (ответы детей). Чтобы обеспечить рекруту благополучную службу и возвращение домой, ему обязательно перед отправкой на службу дают родительское благословение.

Определим место родительского благословения в свадебном обряде. Подумайте, в какие важные моменты обряда необходимо получить благословение и почему? (ответы детей)


Итак, благословение родителей необходимо: жениху – перед отъездом из родительского дома за невестой; невесте – перед выводом ее к жениху; жениху и невесте – перед отъездом к венцу из дома невесты.
В публикациях отмечается, что перед отправлением жениха за невестой в свадебный день, родители его благословляли, при этом девушки причитали. О чем говорится в причитании? 

«Благослови-ко, родимый батюшка!

Благослови-ко, родимая матушка!

Во путь меня, во дороженьку,

Во церковь Божию-матушку

Ко звону колокольному,( поют девушки в доме жениха». (3, с. 374)

О чем говорится в причитании? (ответы детей) Здесь мы отмечаем обращение к родителям с просьбой благословения. Сравните с былинами (ответы детей). 
Особо следует отметить ситуации, где жених и невеста – сироты, у них нет родителей. Как и где будут они испрашивать родительского благословения? (ответы детей)

 Невеста сирота (или жених-сирота) утром в день венчания посещала (посещал) кладбище, чтобы проститься с умершими родителями и попросить у них благословение. В Калужской губернии любая невеста, когда прощалась с домом, кланялась перед иконами в святом углу  и причитала, обращая к умершим предкам ( «родителям»: 

«Простите меня, родители умаляшшии, 

Не магу я вас всех назвать паименно, 

Не магу я вас всех назвать пагаловна.

Простите меня, благословите.

В святой час к венцу, в чужие люди» (5, с. 13)

Как ведет себя невеста? Что причитает? (ответы детей)
Невеста кланяется в святом углу перед иконами (перед «родителями»), причитает. В причете обращается к родителям, просит прощения и благословения.

Важным моментом свадебного обряда было благословение родителями жениха и невесты перед венчанием. Этот момент в Нюксенском районе Вологодской области назывался «дают благословлЌньё родитили». При этом невесту благословляли, как правило, «женской» иконой ( иконой Божьей Матери Богородицы, жениха «мужской» ( иконой Спасителя или Николая-угодника (5, с 13). Как вы думаете, почему? (ответы детей)

Благословенные иконы везли в свадебном поезде ( в дом к невесте, в церковь, затем к жениху; как правило, это делали крестные или специальные участники свадьбы. «Благословенную икону девушка везла в новый дом как последнее напутствие и родительскую защиту. В некоторых местах ее обязательно вносили в дом прежде, чем туда войдет новобрачная» (5, с 13).

Благословение жениха и невесты перед отъездом под венец – это значимый момент, связанный с расставанием, покидаем невестой родного дома и переходом ее в род жениха. Вашему вниманию предлагается просмотр экспедиционных видеоматериалов Вологодской области, где представлены ситуации родительского благословения жениха и невесты перед отъездом под венец. Ваша задача: определить, что происходит по действию? Выявить поэтические формулы обряда? Как невеста испрашивает благословения? Что родители наказывают жениху и невесте?


Видеопросмотр экспедиционных  материалов.


Что происходит по действию? (ответы детей)

Невеста причитает, просит благословения родителей. Родители благословляют жениха и невесту.

Что мы находим в поэтическом тексте причитаний? (ответы детей)

Мы видим обращение к матери с просьбой благословить. По тексту можем определить силу и значение родительского благословения: 
«Да Божьё-то благословленьицё

Да на огне не горяшшоё,

Да на воде не топляшшоё,

Да в лисе не заблудяшшоё,

Да в людях не забывашшоё» (см. Приложение).


Мать благословляет молодых и дает наказы «на веки вечные», «от сего дня до гроба». 

В обряде благословения обязательным является выражение детьми (невестой) благодарности родителям за заботу. Это также мы находим в текстах причитаний.
«Тебе спасибо жо, батюшко,

За Божьеё благословленьицё.

Божьеё благословленьицё

Да на огне не горяшчоё,

Да на воде не утопляшчоё,

В чужих людях не обидяшчоё,

И во лесу не заблудяшчоё» (1, с. 257)

Мы определили последовательность действий в ситуации благословения, выявили обязательные поэтические формулы. И сейчас мы с вами «проживём» ситуацию родительского благословения в игре «Покидание родного дома» («Отправка в дальнюю дорогу»). Что будет происходит по действию? Какие поэтические формулы необходимо произнести? (ответы детей)
Сюжетно-ролевая игра с куклами «Покидание родного дома» («Отправка в дальнюю дорогу»).
Родительское благословение ( это самое дорогое, что могут дать родители своим детям. Нет на свете дороже сокровища («богаче богачества»), чем материнское благословение. Оно «на веки нерушимо, на воде не тонет, на огне не горит» (5, с. 12);
    

«Да напередь-то меня пойдёт,

Приутопцет дороженьку

Да приуладит мистицико,

Да приукроёт-то кровельки,

Штобы ета-то кровелька,

Стоюци не прокапала.

Штобы я, молодёшенька,

Живуци не проплакала!» (1, с. 256)

Таким образом, мы поняли и уяснили для себя, что родительская помощь и поддержка – родительское благословение – необходимы каждому человеку, чтобы обеспечить себе дальнейшую благополучную жизнь.
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Приложение
Былины: ситуации родительского благословения. 

Былина «Поездка и смерть Василия Буслаевича» (фрагмент):

«Да що не белая ль березка к земли клонитсе,

Не кудрява до сырой да догибаетсе (
Да ишше сын-от ле стоит да перед матерью.

Он низёшенько матушки поклоняетсе,

Да ишше русыма кудрями вплоть до пояса,

Он ишше того пониже до сырой земли,

Да он ведь просит у матушки бласловленьиця,

Благословленьиця просит он великого,

Да он веснёго-де просит до сырой земли,

Он от востоку он просит вплоть до запада.

Да как давала ему матушка бласловленьицё,

Она с нёба давала до сырой земли,

Да с буйной главы да и до резвых ног,

Да еще ёму матушка наговариват...» (2, с. 268) 

Былина «Отъезд Добрыни из дома»:

«Посидите, мои гости, побеседуйте,

Что скажу-то я вам про старую старинушку,

Что про старую старинку стародавнюю,

Уж как старая старинушка быльем поросла,

У старинушки головушка седым седа,

На старинушке шубеночка худым худа.

Что не сыр-от дуб могучий к земле клонится,

Не лавровые листочки расстилаются (
Что раскланялся Добрыня своей матери,

Пречесть вдове Офимье Александровне:

«Уж ты мать моя, матушка родимая,

Пречестная вдова Офимья Александровна!

Что про-ту я ни злата и ни серебра.

Что прошу у тебя велика благословленьица.

Благослови-ка ты во путь во дороженьку,

Что на службу царску, государеву.

На меня ли православный царь прогневался,

Наложил службу на меня тяжелую:

Все матушку святую Русь изъездити,

Все пути-дороженьки изведати». (2, с. 416-417)

Свадебный обряд: благословение перед венцом. 

Материалы сборника «Русская свадьба: 
Свадебный обряд на Верхней и Средней Кокшеньге и на Уфтюге 
(Тарногский район Вологодской области)»
В Маркушевском сельсовете невеста причитала, когда выйдет из-за стола, просила у родителей благословения:

«Уж ты дай-ко, су-батюшко,

Божьёё благословленьицё,

На воде не топляшчоё,

В лесе не заблудяшчоё,

В людях не забытяшчоё,

На огне не горяшчоё» (1, с. 350)

В Нижнеспасском сельсовете невеста причитала – просила благословение:

«Ой, мне не надо теперь, молоде,

Мне ни злата, ни серебра,

Да ни именья-богачества,

Только надо мне, молодёхоньке,

Да от моих-те корминицей,

От батюшка да от мамушки

Божьеё-то благословленьицё,

Божью мать да Богородицю.

Как Божьё-то благословленьицё

От моих-те корьминицей

Да с циста сердця ретивово (
Да на огне-то не горяшчоё,

Да на воде не топляшчоё.

Божьеё-то благословленьицё

Пойдёт впередь меня, молодёхоньки,

На чужу да дальну сторону

К чужому-то чуженину,

К чужу сыну хресьенину,

Приутопцит дороженьку,

Приустелит-те мостецюшка» (1, с. 339)

В Озерецком сельсовете невеста причитала – просила благословение:

«Схожо красноё солнышко,

Мой корминец-от батюшко,

Шчо не прошу у тебя, батюшко,

Ни скота я ни живота,

Ни иминья-богацества.

Только прошу у тебя, батюшко,

Божья благословленьиця (
Божья мать - Богородиця,

На воде не топляшчоё,

На огне не горяшчоё,

Да напередь-то меня пойдёт,

Приутопцет дороженьку

Да приуладит мистецико,

Да приукроёт-то кровельки,

Штобы ета-то кровелька,

Стоюци не прокапала.

Штобы я, молодёшенька,

Живуци не проплакала!» (1, с. 256)

После благословения невеста благодарила родителей:

«Тебе спасибо жо, батюшко,

За божьеё благословленьицё.

Божьеё благословленьицё

Да на огне не горяшчоё,

Да на воде не утопляшчоё,

В чужих людях не обидяшчоё,

И во лесу не заблудяшчоё». (1, с. 257)

Если невеста была сиротой, она причитала – просила благословенья у своих умерших родителей. Например, в Илезском сельсовете невеста-сирота причитала:

«Накатись, туця грозная

Со серым со камешоциком,

Да упади, серой камешок,

На крутую могилушку,

Да прошиби, серой камешок,

Сыру землю,

Расколи гробову доску.

Дуньте, ветры-те буйные,

Здуньте со лиця полотёнышко.

Ты взляни-ко, мамушка,

Во все те во глазонька,

Да перекстись-ко, су-мамушка,

Перекстись по-доселному,

Ты вставай-ко, су-мамушка,

Из крутыя могилушки.

Да идёт жо ведь мамушка

По цистому по полюшку,

Она идёт да шатаитце,

Да батожком подпираитце.

Да несет жо ведь мамушка

Во правой-то во руценьке

Божью мать Богородицю (
Это мне благословленьицё.

А несёт жо ведь мамушка

На левой-то руценьке

Платьё-то цветноё (
Это мне подвинецьноё.

Дак доходит жо мамушка

До деревни-то славные,

До Мельшуковские главные.

Дак заходит жо мамушка

На широкую улоцьку,

Подымаитьце мамушка

На красноё крылецико,

Да за колецько примаитьце,

Да пойду, встрецю я, девиця,

Родимую мамушку.

У людей не спросиласе,

Да сама не догадаласе:

Да как от сухово-то деревця 

Не ростёт отрастельицё,

От тела-то мёртвово

Не живёт благословленьицё» (1, с. 61)
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